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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: вооружить будущих специалистов теоретическими знаниями и
практическими навыками, необходимыми для: – создания оптимального
(нормативного) состояния среды обитания в зонах трудовой деятельности и отдыха
человека; – идентификации негативных воздействий среды обитания естественного,
техногенного и антропогенного происхождения; – реализации мер защиты человека
и среды обитания от негативных воздействий; – прогнозирования обстановки и
принятия грамотных решений по защите населения в условиях чрезвычайных
ситуаций. Выполнения мероприятий по защите людей и объектов экономики от
первичных и вторичных поражающих факторов чрезвычайных ситуаций, а также по
ликвидации последствий ЧС. Задачи преподавания дисциплины: – формирование у
будущего специалиста знаний научных основ охраны труда, творческих решений
проблем улучшения условий труда; – формирование культуры безопасности,
способностей идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей
профессиональной деятельности для обеспечения безопасности и улучшения
условий труда.

Краткое содержание дисциплины

Принципы, методы и средства обеспечения безопасности взаимодействия человека
со средой обитания; последствия воздействия на человека опасных и вредных
факторов производственной и непроизводственной среды обитания, способы
защиты от них; производственная гигиена и санитария; электробезопасность,
пожаробезопасность, безопасность в чрезвычайных ситуациях

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-8 Способен создавать и поддерживать в
повседневной жизни и в профессиональной

деятельности безопасные условия
жизнедеятельности для сохранения природной
среды, обеспечения устойчивого развития

общества, в том числе при угрозе и
возникновении чрезвычайных ситуаций и

военных конфликтов

Знает: основные виды опасных и вредных
производственных факторов, их действие на
организм человека, нормирование и меры
защиты от них, основные виды чрезвычайных
ситуаций военного, природного и техногенного
характера; методы обеспечения защиты
населения в чрезвычайных ситуациях
Умеет: осуществлять выбор средств и способов
защиты человека от опасных и вредных
производственных факторов
Имеет практический опыт: навыками оказания
первой помощи

ОПК-6 Способен принимать обоснованные
технические решения в профессиональной
деятельности, выбирать эффективные и

безопасные технические средства и технологии

Знает: основные виды опасных и вредных
производственных факторов, их действие на
организм человека, нормирование и меры
защиты от них
Умеет: осуществлять выбор средств и способов
защиты человека от опасных и вредных
производственных факторов
Имеет практический опыт: выбора средств и
способов защиты человека от опасных и вредных



производственных факторов

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

1.О.21 Тепломассообмен в материалах и
процессах,
1.О.11 Физическая химия,
1.О.30 Основы плавления и затвердевания
металлов,
1.О.27 Физико-химия металлургических
процессов,
1.О.16 Детали машин и основы
конструирования,
1.О.18 Материаловедение,
1.О.24.03 Литейное производство,
1.О.14 Теоретическая механика,
1.О.15 Сопротивление материалов,
1.О.20 Электротехника и электроника,
1.О.24.02 Металлургия цветных металлов,
1.О.19 Механика жидкости и газа,
1.О.10.02 Органическая химия,
ФД.03 Экологически чистые металлургические
процессы,
1.О.10.01 Неорганическая химия

1.О.28 Коррозия и защита металлов

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Дисциплина Требования

1.О.15 Сопротивление материалов

Знает: взаимосвязь данной дисциплины с
другими инженерными дисциплинами, область
применимости методов расчета на прочность и
жесткость, теоретические положения, лежащие в
основе расчетов на прочность, жёсткость и
устойчивость элементов конструкций; виды
простого и сложного сопротивления элементов
конструкций; существующие методы
стандартных испытаний для определения
механических свойств материалов; сущность
процессов и явлений, возникающих при
деформировании материалов; классические
теории прочности и критерии пластичности
материалов, методы расчета на прочность и
жесткость стержневых конструкций при
растяжении-сжатии, кручении и изгибе Умеет:
совершенствовать свои знания и навыки
расчетов стержневых конструкций при простых
видах нагружения в соответствии с характером
своей профессиональной деятельности,
правильно выбирать расчетные схемы для
реальных конструкций, проводить расчеты на



прочность, жёсткость и устойчивость элементов
конструкций; подбирать и использовать
справочную литературу, необходимую для
проведения инженерных расчетов; выбирать и
применять соответствующие теории прочности
при проектировании и расчете элементов
конструкций; проводить расчеты элементов
конструкций при простых и сложных видах
сопротивления, а также в условиях циклического
и динамического характера нагружения изделий,
строить эпюры внутренних силовых факторов,
определять напряжения и деформации в фермах,
валах и балках и рассчитывать данные элементы
конструкций на прочность и жесткость Имеет
практический опыт: работы с нормативной
документацией, касающейся расчета на
прочность и жесткость элементов конструкций,
применения стандартных методов расчета на
прочность и жесткость стержневых конструкций
при решении конкретных инженерных задач,
проведения инженерных расчетов на прочность и
жесткость элементов конструкций, работающих
на растяжение и сжатие, сдвиг, кручение, изгиб;
навыками расчета элементов конструкций при
простых и сложных видах сопротивления, в том
числе, находящихся в условиях циклического
или динамического характера нагружения
элементов конструкций; навыками определения
основных характеристик прочности,
пластичности и упругости материалов, расчета
на прочность и жесткость стержневых
конструкций

1.О.14 Теоретическая механика

Знает: сведения по теоретической механике,
необходимые для применения в конкретной
предметной области при изготовлении
металлургической продукции, основные законы
классической механики; теорию и методы
расчета кинематических параметров движения
механизмов; методы решения статически
определенных задач, связанных с расчетом сил
взаимодействия материальных объектов; теорию
и методы решения задач динамики на базе
основных законов и общих теорем ньютоновской
механики, принципов аналитической механики и
теории малых колебаний, фундаментальные
понятия кинематики и кинетики, основные
законы равновесия и движения материальных
объектов Умеет: использовать математические и
физические модели для расчета характеристик
деталей и узлов металлургической продукции,
строить математические модели механических
явлений и процессов; анализировать и применять
знания по теоретической механике при решении
конкретных практических задач, моделирующих
процессы и состояния объектов, изучаемых в
специальных дисциплинах теоретического и



экспериментального исследования, применять
законы механики, составлять математические
модели (уравнения), решающие ту или иную
задачу механики, решать типовые задачи
кинематики, статики и динамики и
анализировать полученный результат Имеет
практический опыт: расчета и проектирования
технических объектов в соответствии с
техническим заданием, владения методами
теоретического исследования механических
явлений и процессов, методами моделирования
задач механики, умением решать созданные
математические модели

1.О.19 Механика жидкости и газа

Знает: Основные законы равновесия и движения
жидких сред, Теоретические основы
функционирования гидравлических приводов
Умеет: Описывать гидравлические системы
уравнениями на основе законов сохранения,
Рассчитывать параметры потоков в
технологических трубопроводах Имеет
практический опыт: получения практических
результатов на основе гидравлических расчетов,
выбора эффективных и безопасных технических
средств и технологий

1.О.30 Основы плавления и затвердевания
металлов

Знает: факторы влияющие на процесс
кристаллизации, термодинамические и физико-
химические процессы, протекающие при
плавлении и кристаллизации расплавов Умеет:
решать проблемы регулирования процессов
кристаллизации, применять физико-
математический аппарат для решения задач,
возникающих при плавлении и кристаллизации
расплавов Имеет практический опыт: описания
процесса плавления и затвердевания металлов,
моделирования процессов переноса тепла и
массы при плавления и отвердевании металлов

1.О.27 Физико-химия металлургических
процессов

Знает: основные теоретические положения и
законы химической термодинамики; физико-
химические основы процессов образования и
диссоциации оксидов, сульфидов, карбонатов;
термодинамические характеристики
металлических и оксидных расплавов;
равновесные и неравновесные
электрохимические процессы; основы
химической кинетики, катализа и физико-
химические основы реакций горения; физико-
химические основы поверхностных явлений;
особенности взаимодействия металлов со
шлаками и газами; физико-химические основы
процессов получения различных металлов и
сплавов; физико-химические основы реакций
окисления-восстановления, методы
рафинирования металлов и другие процессы;
физико-химические методы исследования
свойств расплавов, основы методик физико-
химических расчетов Умеет: объяснять сущность



реальных металлургических процессов с
помощью основных теоретических положений и
законов физической химии; выбирать исходное
сырьё и способ производства конкретного
металла и сплава; анализировать процессы,
протекающие при производстве металлов и
сплавов, и их влияние на получение
качественной продукции, проводить расчеты и
делать выводы при решении инженерных задач
Имеет практический опыт: расчета основных
термодинамических, кинетических и
электрохимических параметров реакций,
проходящих в металлическом расплаве;
знаниями процессов, проходящих в расплавах
металлов и сплавов; проведения работ по
легированию и модифицированию жидких
металлов, выполнения физико-химических
расчетов

1.О.11 Физическая химия

Знает: основные закономерности физико-
химических процессов, базовые понятия
физической химии и закономерности
химических процессов Умеет: решать частные
задачи, моделирующие реальные процессы и
делать выводы, проводить простые операции
(схем процессов, первичного анализа результатов
и т.п.), воспроизводить основные понятия
физической химии, химической технологии и
закономерностей химических процессов Имеет
практический опыт: владения основными
понятиями, методами расчета и оформления
решения полученных заданий, работы с учебной
литературой по физической химии,
структурировать материал, выделять главную
мысль, формировать смыслы базовых
химических понятий

1.О.10.01 Неорганическая химия

Знает: основные понятия, законы и модели
термодинамики, химической кинетики, переноса
тепла и массы, элементарные и сложные
вещества. химические реакции Умеет:
использовать основные понятия, законы и
модели термодинамики, химической кинетики,
переноса тепла и массы, принимать
обоснованные решения, выбирать эффективные
и безопасные технические средства и технологии
Имеет практический опыт: использования
теории и практики для решения инженерных
задач, расчетов по уравнениям химических
реакций

1.О.18 Материаловедение

Знает: свойства материалов и сплавов,
макроструктура материалов, материалы для
изделий различного назначения с учетом
эксплуатационных требований Умеет: применять
фундаментальные общеинженерные знания в
профессиональной деятельности, Анализировать
качество материалов, выбирать эффективные и
безопасные технические средства и технологии



Имеет практический опыт: использования
соответствующих диаграмм и справочных
материалов, Работы с материаловедческим
оборудованием, выбора материалов для изделий
различного назначения с учетом
эксплуатационных требований

1.О.16 Детали машин и основы конструирования

Знает: правила оформления конструкторской
документации в соответствии с ЕСКД,,
классификацию, типовые конструкции, критерии
работоспособности и надежности деталей и
узлов машин; принципиальные методы расчета
по этим критериям, основные методы расчетов
на долговечность машин и конструкций, трение
и износ узлов машин. Умеет: выполнять и читать
чертежи и другую конструкторскую
документацию, конструировать узлы машин и
механизмов с учетом износостойкости,
проводить расчеты деталей машин и элементов
конструкций на основе методов теории
упругости., проводить расчеты деталей машин и
элементов конструкций аналитическими
вычислительными методами прикладной
механики, конструировать элементы машин и
конструкций с учетом обеспечения прочности,
устойчивости и долговечности Имеет
практический опыт: применения
математического и компьютерного
моделирования механических систем и
процессов, расчетов аналитическими методами
прикладной механики деталей машин и
элементов конструкций, выбора материалов по
критериям прочности, долговечности,
износостойкости

1.О.20 Электротехника и электроника

Знает: возможные опасности при работе с
электротехникой , основные законы
электротехники; принципы построения и
функционирования электрических цепей;
основные типы, принципы построения и
функционирования электро-оборудования и
электрических приборов, особенности их
применения, особенности выполнения
цепочечных расчетов Умеет: выбирать
эффективные и безопасные технические средства
и технологии, применять принципы построения,
анализа и эксплуатации электрических цепей,
электро-оборудования и электрических
приборов; правильно выбирать для своих
применений необходимое электро-оборудование
и электрические приборы, разрабатывать
алгоритмы расчета электрических цепей; Имеет
практический опыт: разработки безопасных
электрических схем, владения методами
теоретического и экспериментального
исследования в электротехнике, чтения
электрических схем

1.О.21 Тепломассообмен в материалах и Знает: основы теории тепломассообмена, законы



процессах переноса, режимы движения жидкости и газа,
элементы теории подобия, основы теплообмена
излучением, механизм тепло- и массообмена, а
также связь между этими процессами в
зависимости от гидродинамической обстановки
процесса, теплофизические характеристики
рабочих сред; основные законы переноса
теплоты теплопроводностью, конвекцией и
излучением; математические модели процессов
теплообмена (дифференциальные уравнения
теплопроводности, интегральные уравнения
радиационного теплообмена, уравнение
теплопередачи, уравнение теплового баланса);
принципы расчета теплообменных аппаратов
Умеет: использовать основные понятия, законы и
модели процессов тепло-массопереноса;
систематизировать тепловые и диффузионные
процессы; протекающие в агрегатах; проводить
теоретический анализ реальных процессов;
владеть методами расчета процессов
тепломассообмена при решении конкретных
задач движения жидкости и газа,
теплопроводности, переноса количества
движения, тепла и вещества, математически
формулировать задачи теплопроводности для тел
правильной формы; правильно выбирать и
определять коэффициенты теплообмена;
применять различные методы решения задач
теплообмена Имеет практический опыт:
применения методов эксперимента и расчета
теплоэнергетического оборудования при
решении конкретных задач в области
профессиональной деятельности, владения
навыками расчета теплообменных аппаратов;
различными методами решения задач
стационарной и нестационарной
теплопроводности для тел правильной формы

1.О.24.03 Литейное производство

Знает: Теоретические основы литейных
процессов, Технологии разных способов литья
Умеет: Рассчитывать параметры
технологического процесса литья, Выбирать
эффективные и безопасные технологии для
разных способов литья Имеет практический
опыт: по осуществлению контроля
технологических параметров литья и управления
ими, по изготовлению литейных форм и отливок

1.О.10.02 Органическая химия

Знает: теорию строения органических
соединений, зависимость химических свойств
органических веществ от их состава и строения,
опасность органических соединений для
окружающей среды и человека Умеет:
определять реакционные центры в молекулах
органических соединений, записывать уравнения
органических реакций в молекулярной и
структурной формах., предсказывать химические
свойства органического вещества по его составу



и строению, моделировать результат
органических реакций в зависимости от условий
Имеет практический опыт: классификации
органических соединений, определения
реакционной способности органических
соединений в зависимости от условий
проведения процесса, пространственного
представления строения молекул органических
веществ, безопасной работы в лаборатории
органической химии, проведения эксперимента с
органическими веществами

ФД.03 Экологически чистые металлургические
процессы

Знает: экологически чистые металлургические
процессы, современные проблемы
металлургических производств , основы
экономики, экологии, сопротивления материалов
и деталей машин, металлургической
теплотехники Умеет: применять методы
моделирования, математического анализа,
подбирать режимы работы металлургических
технологий с учетом снижения экологической
нагрузки, решать стандартные
профессиональные задачи с учетом
экономических, экологических, социальных и
других ограничений Имеет практический опыт:
применения методов моделирования и
математического анализа для оценки
эффективности технологических процессов, в
оценке эффективности металлургических
технологий, в проектировании металлургических
процессов с учетом экологических ограничений

1.О.24.02 Металлургия цветных металлов

Знает: технологические параметры процессов и
применяемое оборудование при производстве
цветных металлов, значение цветной
металлургии для развития других отраслей
производства и общества в целом Умеет:
выбирать рациональные технологические
процессы получения цветных металлов с учетом
экономических, экологических и социальных
условий, выбирать оборудование для
конкретного производственного процесса Имеет
практический опыт: выполнения работ согласно
технологическим инструкциям и правилам,
расчетов процессов цветной металлургии

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч., 56,5 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

7



Общая трудоёмкость дисциплины 108 108

Аудиторные занятия: 48 48

Лекции (Л) 32 32

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

0 0

Лабораторные работы (ЛР) 16 16

Самостоятельная работа (СРС) 51,5 51,5

с применением дистанционных образовательных
технологий

0

подготовка к промежуточной аттестации 30 30

подготовка к мероприятиям текущего контроля 21,5 21.5

Консультации и промежуточная аттестация 8,5 8,5

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - экзамен

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по видам в

часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности

4 4 0 0

2
Безопасность жизнедеятельности в условиях
производства

38 22 0 16

3 Пожарная безопасность 4 4 0 0

4 БЖД в чрезвычайных ситуациях 2 2 0 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1 1
Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. Введение.
Основные понятия. Организационно-правовые вопросы охраны труда.
Моделирование опасностей, их анализ и оценка риска.

2

2 1 Характеристика человека как элемента системы "человек-машина-среда" 2

3 2
Основы электробезопасности: действие электрического тока на организм
человека, факторы, определяющие исход поражения электрическим током,
нормирование предельно допустимых токов и напряжений

2

4 2
Основы электробезопасности: явления, возникающие при стекании тока в
землю, напряжение прикосновения и шага

2

5 2
Основы электробезопасности: ; влияние режима нейтрали на условия
электробезопасности). Классификация электроустановок, классификация
помещений по степени опасности поражения электрическим током.

2

6 2
Основы электробезопасности: средства и способы обеспечения
электробезопасность (УЗО, зануление)

2

7 2

Основы электробезопасности: средства и способы обеспечения
электробезопасность (защитное заземление, контроль изоляции, применение
малых напряжений, защита от перехода напряжения с высокой стороны на
низкую в понижающем трансформаторе, двойная изоляция, электрозащите
средства)

2

8 2 Микроклимат рабочих мест производственных помещений 2



9 2 Вредные вещества в воздухе рабочей зоны 2

10 2 Производственное освещение 2

11 2 Виброакустический факторы: производственная вибрация и шум 2

12 2
Неионизирующие электромагнитные поля и излучения (электромагнитное
излучение радиочастотного диапазона)

2

13 2 Неионизирующие электромагнитные поля и излучения (лазерное излучение) 2

14 3 Пожаровзрывобезопасность 2

15 3 Пожаровзрывобезопасность 2

16 4 Общие сведения о чрезвычайных ситуациях (ЧС). Защита населения в ЧС 2

5.2. Практические занятия, семинары

Не предусмотрены

5.3. Лабораторные работы

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание лабораторной работы
Кол-
во

часов

1 2 Методы и средства защиты от производственной вибрации 2

2 2 Исследование интенсивности теплового излучения 2

3 2 Защита от лазерных излучений 2

4 2 Защита от ультрофиолетовых излучений 2

5 2 Исследование систем искусственного освещения 2

6 2 Исследование явлений при стекании тока в землю 2

7 2
Анализ опасности поражения электрическим током в сетях с различным
режимом нейтрали

2

8 2 Исследование сопротивления тела человека 2

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

подготовка к промежуточной аттестации https://e.lanbook.com/book/167385 7 30

подготовка к мероприятиям текущего
контроля

https://e.lanbook.com/book/167385 7 21,5

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов
Учи-
тыва-
ется в



ПА

1 7
Текущий
контроль

Л 1: контроль
изучения

теоретического
материала на 1-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка Л1 учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 1-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал. Максимальный балл
за мероприятие Л1 - 5 баллов, вес
4,375

экзамен

2 7
Текущий
контроль

Л 2: контроль
изучения

теоретического
материала на 2-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 2-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал. Максимальный балл
за мероприятие Л2 - 5 баллов, вес
4,375

экзамен

3 7 Текущий Л 3: контроль 4,375 5 При оценивании результатов экзамен



контроль изучения
теоретического
материала на 3-й
недели семестра

мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 3-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал. Максимальный балл
за мероприятие Л3 - 5 баллов, вес
4,375

4 7
Текущий
контроль

Л 4: контроль
изучения

теоретического
материала на 4-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 4-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса cоответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

5 7
Текущий
контроль

Л 5: контроль
изучения

теоретического
материала на 5-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом

экзамен



ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 5-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса cоответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

6 7
Текущий
контроль

Л 6: контроль
изучения

теоретического
материала на 6-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 6-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

7 7
Текущий
контроль

Л 7: контроль
изучения

теоретического
материала на 7-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 7-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при

экзамен



помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

8 7
Текущий
контроль

Л 8: контроль
изучения

теоретического
материала на 8-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 8-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

9 7
Текущий
контроль

Л 9: контроль
изучения

теоретического
материала на 9-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 9-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,

экзамен



отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

10 7
Текущий
контроль

Л 10: контроль
изучения

теоретического
материала на 10-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 10-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

11 7
Текущий
контроль

Л 11: контроль
изучения

теоретического
материала на 11-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 11-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса коответствует

экзамен



количеству правильных ответов,
которые он дал.

12 7
Текущий
контроль

Л 12: контроль
изучения

теоретического
материала на 12-й
недели семестра

4,375 3

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 12-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

13 7
Текущий
контроль

Л 13: контроль
изучения

теоретического
материала на 13-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 13-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

14 7
Текущий
контроль

Л 14: контроль
изучения

теоретического
материала на 14-й

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности

экзамен



недели семестра обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 14-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

15 7
Текущий
контроль

Л 15: контроль
изучения

теоретического
материала на 15-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 16-й недели
текущего семестра. Контроль
проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

экзамен

16 7
Текущий
контроль

Л 16: контроль
изучения

теоретического
материала на 16-й
недели семестра

4,375 5

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты освоения обучающимся
теоретического материала 16-й недели
текущего семестра. Контроль

экзамен



проводится во время лекции при
помощи компьютерного тестирования
на портале "Электронный ЮУрГУ"
или, в случае невозможности выхода
на "Электронный ЮУрГУ",
письменного опроса. Каждый тест
включает 5 вопросов. Время,
отведенное на тест - 5 минут. Тест
считается успешно пройденным если
правильные ответы даны не менее чем
на 60% вопросов. Количество баллов,
которые студент получает по
результатам опроса соответствует
количеству правильных ответов,
которые он дал.

17 7
Текущий
контроль

ЛР: контроль
выполнения
лабораторных
работ в течение

семестра

30 40

При оценивании результатов
мероприятий используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Контрольная точка учитывает
результаты выполнения обучающимся
лабораторных работ в течение всего
текущего семестра. При оценке
результатов учитываются
правильность и качество выполнения
каждой лабораторной работы,
оформления отчета, правильность и
полнота выводов по лабораторным
работам, а также результаты защиты
лабораторной работы в форме
коллоквиума. Студент получает 3
балла за каждую выполненную
лабораторную работу по которой
были проведены все необходимые
измерения и расчеты, согласно
заданию на лабораторную работу,
правильно и качественно оформлен
отчет, сформулированы полные
выводы к работе, отражающие
результаты, полученные в процессе
выполнения работы (результаты
измерений, расчетов, характер
зависимостей, отраженных на
графиках, построенных по
результатам измерений, выполненные
оценки эффективности работы
различных устройств и средств
защиты). Коллоквиум по
лабораторной работе включает 5
вопросов, может проводиться как в
виде компьютерного тестирования на
портале электронный ЮУрГУ (время
ответа на вопросы составляет 5
минут), так и в письменной форме по

экзамен



карточкам непосредственно в
аудитории. По результатам
коллоквиума студент может получить
дополнительно 2 балла, если он
правильно ответил не менее чем на
60% вопросов коллоквиума. При
неудовлетворительной сдаче
коллоквиума дополнительные баллы
не начисляются. Коллоквиум сдается
только один раз. При
неудовлетворительном результате
допускается однократная пересдача

18 7
Проме-
жуточная
аттестация

промежуточная
аттестация

- 10

Прохождение мероприятия
промежуточной аттестации не
является обязательным, то есть
студент может получить оценку на
основе рейтинга по текущему
контролю.
До выполнения работы
промежуточной аттестации
допускается студент, у которого
выполнены все лабораторные работы,
согласно плану семестра, а текущий
рейтинг студента Rтек, составляет не
менее 50%. При необходимости,
выполнение пропущенных
лабораторных работ (контрольная
точка ЛР) возможно на последней
неделе семестра на занятиях,
специально предназначенных для
отработки пропущенных
лабораторных работ, а также другими
способами, определенными
преподавателем. График
устанавливается преподавателем.
Промежуточная аттестация
проводится в письменной форме или в
форме компьютерного тестирования
(по усмотрению преподавателя). Тест
состоит из 10 вопросов, составленных
случайным образом из банка вопросов
по всему курсу. Преподаватель имеет
право провести собеседование со
студентом с целью более точного
определения итогового количества
баллов. Рейтинг обучающегося по
промежуточной аттестации
соответствует проценту правильных
ответов, полученных студентом на
промежуточной аттестации:
Rпа=(bпа/bпа_max)x100%, где bпа
балл обучающегося за
промежуточную аттестацию, bпа_mах
- максимально возможный балл за
промежуточную аттестацию.

экзамен



6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид промежуточной
аттестации

Процедура проведения Критерии оценивания

экзамен
Проводится устно по билетам. В каждом билете 5
вопросов, за каждый правильный ответ на вопрос

выставляется один балл.

В соответствии с пп.
2.5, 2.6 Положения

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№ КМ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 101112131415161718

УК-8

Знает: основные виды опасных и вредных
производственных факторов, их действие на
организм человека, нормирование и меры
защиты от них, основные виды чрезвычайных
ситуаций военного, природного и техногенного
характера; методы обеспечения защиты
населения в чрезвычайных ситуациях

++++++++ + + + + +

УК-8
Умеет: осуществлять выбор средств и способов
защиты человека от опасных и вредных
производственных факторов

+

УК-8
Имеет практический опыт: навыками оказания
первой помощи

+

ОПК-6

Знает: основные виды опасных и вредных
производственных факторов, их действие на
организм человека, нормирование и меры
защиты от них

++++++++++ + + + + +

ОПК-6
Умеет: осуществлять выбор средств и способов
защиты человека от опасных и вредных
производственных факторов

+

ОПК-6
Имеет практический опыт: выбора средств и
способов защиты человека от опасных и
вредных производственных факторов

+

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

1. Безопасность жизнедеятельности [Текст] учеб. пособие для вузов
А. Л. Бабаян и др.; под ред. А. И. Сидорова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.:
КноРус, 2017

б) дополнительная литература:
Не предусмотрена

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
1. Безопасность жизнедеятельности
2. Безопасность труда в промышленности
3. Охрана труда и социальное страхование



4. Проблемы безопасности при чрезвычайных ситуациях
5. Гражданская защита
6. Инженерная экология

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов
2. Методические рекомендации для самостоятельной работы

студентов
3. Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов
2. Методические рекомендации для самостоятельной работы

студентов
3. Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Безопасность жизнедеятельности: Учебник / Занько Н.Г.,
Малаян К.Р., Русак О.Н. / Под ред. О.Н. Русака. - Изд. 15-е
испр. и доп. - СПб.: Изд-во Лань, 2016 - 696 с.
https://e.lanbook.com/book/167385

2
Дополнительная
литература

Электронный
каталог ЮУрГУ

Сидоров, А. И. Основы электробезопасности Текст учеб.
пособие по направлению "Техносфер. безопасность" и
специальности "Пожар. безопасность" А. И. Сидоров, И. С.
Окраинская, Н. В. Глотова ; под ред. А. И. Сидорова ; Юж.-
Урал. гос. ун-т, Каф. Безопасность жизнедеятельности ;
ЮУрГУ. - Челябинск: Издательский Центр ЮУрГУ, 2015. -
222, [1] с. ил. электрон. версия
https://lib.susu.ru/Resursy/Elektronnye_resursy

3
Дополнительная
литература

Электронный
каталог ЮУрГУ

Сидоров, А. И. Электромагнитные излучения Текст конспект
лекций по специальности 280101 А. И. Сидоров, И. С.
Окраинская ; Юж.-Урал. гос. ун-т, Каф. Безопасность
жизнедеятельности ; ЮУрГУ. - Челябинск: Издательский
Центр ЮУрГУ, 2012. - 118, [1] с. электрон. версия
https://lib.susu.ru/Resursy/Elektronnye_resursy

4
Дополнительная
литература

Электронный
каталог ЮУрГУ

Основы электробезопасности Текст учеб. пособие к лаб.
работам А. И. Сидоров и др.; Юж.-Урал. гос. ун-т, Каф.
Безопасность жизнедеятельности ; ЮУрГУ. - Челябинск:
Издательский Центр ЮУрГУ, 2011. - 82, [2] с. ил. электрон.
версия https://lib.susu.ru/Resursy/Elektronnye_resursy

Перечень используемого программного обеспечения:

Нет

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:



1. ООО "ГарантУралСервис"-Гарант(31.12.2020)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для различных

видов занятий

Лабораторные
занятия

517б
(3)

Специализированная механическая лаборатория для проведения
лабораторных занятий, оборудованная моделирующими средствами (9
стендов), манекен-тренажером для оказания первой до врачебнойпомощи и
техническими средствами контроля знаний.

Лекции
473
(3)

аудиовизуальные и звуковоспроизводящие технические средства:
мультимедийный комплекс (проекционный телевизор, сопряженный с
ПЭВМ); проектор потолочного крепления; документ-камера, сопряженная с
проектором; аудиосистема; экран настенный с электроприводом; пакет
презентаций Microsoft PowerPoint по разделам: Теоретические основы
безопасности жизнедеятельности; Безопасность жизнедеятельности в
условиях производства

Лекции
468
(3)

аудиовизуальные и звуковоспроизводящие технические средства:
мультимедийный комплекс (проекционный телевизор, сопряженный с
ПЭВМ); проектор потолочного крепления; документ-камера, сопряженная с
проектором; аудиосистема; экран настенный с электроприводом; пакет
презентаций Microsoft PowerPoint по разделам: Теоретические основы
безопасности жизнедеятельности; Безопасность жизнедеятельности в
условиях производства

Лабораторные
занятия

517*
(3)

Специализированная лаборатория: по вопросам электробезопасности с
комплектом лабораторных стендов: «Защитное заземление и
самозаземление», «Способы контроля изоляции в электрических сетях»,
«Измерение сопротивления заземления методом амперметра-вольтметра»,
«Устройство защитного отключения», «Влияние режима нейтрали на условия
электробезопасности», робот-тренажер «Гоша»,


