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1. ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССАПрием 2025/26 уч. года

Высшая медико-биологическая школа

Выпускающая кафедра:

Общая психология, психодиагностика и психологическое
консультирование

Уровень образования: бакалавриат

Срок обучения:

Форма обучения:

4 года, 6 мес.

очно-заочная

на базе среднего общего образования
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1 8 15 22

7 14 21 28

Сентябрь АвгустИюльИюньМай

4 11 18 25

10 17 24 31

1 8 15 22

7 14 21 28

2 9 16 23

8 15 22 31

2 9 16 23

8 15 22 29

Март

1 8 15 22

7 14 21 28

3 10 17 24

9 16 23 30

Ноябрь Декабрь

6 13 20

12 19 26

6 13 20

12 19 26

АпрельФевраль

2 9 16

8 15 22

5 12 19

11 18 25

ЯнварьОктябрь

6 13 20

12 19 26

РусскийЯзык обучения:

II * 2 7 2 2 2 7 * 2 2 2 4 4 7 7 7 7 7 7 7 7 2 9 52

III * 2 7 2 2 2 7 * 2 2 2 4 4 4 4 7 7 7 7 7 7 4 7 52

IV * 2 7 2 2 2 7 * 2 2 2 2 7 7 7 7 7 7 7 7 8 10 52

V 4 4 4 4 2 7 7 5 5 6 6 6 6 7 -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 1 4 6 3 26

30 14 6 36 234

Осуществление образовательной деятельности по образовательной программе в нерабочие праздничные дни не проводится

ОБОЗНАЧЕНИЯ: Теоретическое обучение

НИР1

2 Промежуточная аттестация

Учебная практика3

Производственная практика4

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена5

6

* Предаттестационные консультации

10 Научно-исследовательская практика

9
Производственная практика (распр.)

Учебная практика (распр.)
8

7 Каникулы

Выполнение, подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Учебный план разработан в соответствии с ФГОС ВО,

утвержденным

приказом Минобрнауки России №

29.07.2020

839

34

Т
е

о
р

е
ти

ч
е

ск
о

е
о

б
уч

е
н
и

е

34

34

34

12

148



ID=39460/39461 стр. 1ВМБШ\ОП\4,6 года\37.03.01\очно-заочная\2025/26 уч. год

Цикл № п/п Название дисциплины

1 2 3 4 5 6 7 8

В
С

Е
Г
О

 З
Е

Распределение по семестрам

Э
кз

.

З
а

ч
.

Д
и

ф
. 

за
ч
е

т

К
. 

П
.

К
. 

Р
.

Объем работы студентов, час

Из них

К
о

н
та

к.
 р

а
б

.

В
се

го
 С

Р
С

Л
е

кц
и

и

П
р

а
кт

и
ка

Л
а

б
. 

р
а

б
.

К
о

н
с.

 и
П

р
о

м
. 

а
тт

.

В
се

го

11 12 13 1410 159

V курсIV курсIII курсII курсI курс

Распределение по курсам и семестрам

12 ЗЕ

9

16 ЗЕ

7 8

16 ЗЕ16 ЗЕ

65

16 ЗЕ16 ЗЕ

3 4

16 ЗЕ16 ЗЕ

21

16 ЗЕ

16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

Блок 1 Дисциплины (модули) 210 7560 3035,25 956 1544 16 519,25 4524,75

1.О Обязательная часть 154 5544 2236,25 720 1112 16 388,25 3307,75

1.О.00 Физическая культура 5 2 72 20,25 16 4,25 51,75 1 2

1.О.01 История России 2 1 4 144 68,75 32 16 20,75 75,25 1 2 2 2

1.О.02 Основы российской государственности 1 2 72 36,5 16 16 4,5 35,5 2 2

1.О.03 Философия 2 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.04 Иностранный язык 3 1, 2 7 252 113 96 17 139 2 2 2 2 2 3

1.О.05 Деловой иностранный язык 4 3 108 38,5 32 6,5 69,5 2 3

1.О.06 Русский язык и культура речи 1 2 72 20,25 8 8 4,25 51,75 1 2

1.О.07 Правоведение 1 2 72 20,25 8 8 4,25 51,75 1 2

1.О.08 Экономика 5 4 144 42,5 16 16 10,5 101,5 2 4

1.О.09 Педагогика 1 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.10 Культурология 4 2 72 20,25 8 8 4,25 51,75 1 2

1.О.11 Логика 5 2 72 20,25 8 8 4,25 51,75 1 2

1.О.12 Математика 1 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.13 Математическая статистика 2 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.14 Цифровые технологии 3 4 6 216 36,75 24 12,75 179,25 1 3 0,5 3

1.О.15 Информационные технологии в психологии 8 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

1.О.16 Экология 2 2 72 20,25 8 8 4,25 51,75 1 2

1.О.17
Анатомия и физиология центральной
нервной системы

1 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.О.18 Нейрофизиология 2 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.О.19 Общая психология 1, 2, 3 3 13 468 226,5 96 96 34,5 241,5 4 5 4 4 4 4

1.О.20 Общий психологический практикум 7
3, 4, 5,

6
12 432 219,5 192 27,5 212,5 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3

1.О.21 Психология личности 4 4 144 74,5 32 32 10,5 69,5 4 4

1.О.22 Психодиагностика 6 5 6 6 216 79,75 32 32 15,75 136,25 2 3 2 3

1.О.23 Практикум по психодиагностике 6 3 108 54,25 48 6,25 53,75 3 3

1.О.24 Клиническая психология 3 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.25
Возрастная психология и психология
развития

4 3 6 216 78,75 32 32 14,75 137,25 2 2 2 4

1.О.26 Психологическое консультирование 6 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.27 Экспериментальная психология 6 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.28 Социальная психология 5 5 180 76,5 32 32 12,5 103,5 4 5

1.О.29 Психология труда 7 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.30 Психофизиология 3 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

1.О.31 История психологии 2 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.О.32 Математические методы в психологии 3 3 108 54,25 16 32 6,25 53,75 3 3

1.О.33 Основы нейропсихологии 7 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.О.34 Основы патопсихологии 5 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

1.О.35 Основы психогенетики 8 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.О.36 Педагогическая психология 6 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.О.37 Специальная психология 8 3 108 56,5 16 32 8,5 51,5 3 3

1.О.38 Организационная психология 8 4 144 58,5 32 16 10,5 85,5 3 4

1.О.39 Методологические основы психологии 9 4 144 58,5 24 24 10,5 85,5 4 4

1.О.40
Зоопсихология и сравнительная
психология

2 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

1.О.41 Безопасность жизнедеятельности 3 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.Ф
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включая
элективные дисциплины

56 2016 799,00 236 432 131,00 1217,00

1.Ф.01
Методология и методы социологических
исследований

3 4 144 40,5 16 16 8,5 103,5 2 4
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1.Ф.02
Цифровые методы, анализ данных и
визуализация (на базе SPSS)

4 4 144 40,5 16 16 8,5 103,5 2 4

1.Ф.03
Маркетинговые исследования и
стратегическое планирование

5 4 144 40,5 16 16 8,5 103,5 2 4

1.Ф.П0 Профиль 44 1584 677,50 188 384 105,50 906,50

1.Ф.П0.01 Введение в профессию 1 3 108 54,25 16 32 6,25 53,75 3 3

1.Ф.П0.02 Развитие когнитивных способностей 2 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.Ф.П0.03
Психология восприятия, понимания и
оценки человека человеком

4 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.Ф.П0.04 Теории личности 6 3 108 38,25 16 16 6,25 69,75 2 3

1.Ф.П0.05 Психология оценки и оценивания 8 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.Ф.П0.06
Методика преподавания психологии в
средних учебных заведениях

9 3 108 30,25 12 12 6,25 77,75 2 3

1.Ф.П0.07
Практикум по виду профессиональной
деятельности

9 7, 8 6 216 115 100 15 101 2 2 2 2 3 2

1.Ф.П0.08 Социально-психологический тренинг 9 3 108 54,25 48 6,25 53,75 4 3

Элективные дисциплины (модули) 17 612 266,25 96 128 42,25 345,75

1.Ф.П0.09.0
1

Дифференциальная психология 4 3 108 40,5 16 16 8,5 67,5 2 3

1.Ф.П0.09.0
2

Индивидуальные и групповые различия в
поведении

1.Ф.П0.10.0
1

Психология стресса 8 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

1.Ф.П0.10.0
2

Развитие эмоциональных процессов

1.Ф.П0.11.0
1

Возрастно-психологическое
консультирование

8 3 108 56,5 16 32 8,5 51,5 3 3

1.Ф.П0.11.0
2

Психологическое обследование детей
дошкольного и младшего школьного
возраста

1.Ф.П0.12.0
1

Психология семьи 7 4 144 42,5 16 16 10,5 101,5 2 4

1.Ф.П0.12.0
2

Методы исследования семейных
отношений

1.Ф.П0.13.0
1

Юридическая психология 7 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

1.Ф.П0.13.0
2

Судебная психология

1.Ф.П0.14.0
1

Психология аномального развития 7 3 108 54,25 16 32 6,25 53,75 3 3

1.Ф.П0.14.0
2

Психология отклоняющегося поведения

Блок 2 Практика 21 108 108

2.О Обязательная часть 15 84 84

2.О.01
Учебная практика (учебно-
ознакомительная)

2 6 48 48 6

2.О.02
Производственная практика (научно-
исследовательская, квалификационная)

4 3 12 12 3

2.О.03
Производственная практика
(производственная практика в профильных
организациях)

6 6 24 24 6

2.Ф Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 24 24

2.Ф.П0 Профиль 6 24 24

2.Ф.П0.01
Производственная практика
(преддипломная)

9 6 24 24 6
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9
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65
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16 ЗЕ16 ЗЕ

21

16 ЗЕ
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Блок 3 Государственная итоговая аттестация 9 28 28

3.П0 Профиль 9 28 28

3.П0.01 Государственный экзамен 9 3 3 3 3

3.П0.02
Выпускная квалификационная работа
бакалавра

9 6 25 25 6

ФД Факультативные дисциплины 4 144 72,50 32 32 8,50 71,50

ФД.01
Методы многомерной статистики в
психологии

5 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

ФД.02
Новые методики психодиагностики
личности

7 2 72 36,25 16 16 4,25 35,75 2 2

Сводные данные

Всего часов теоретического обучения 210 7560 3035,25 956 1544 16 519,25 4524,75 20 27 21 27 22 29 17,5 28 16 24 16 21 16 20 19 22 13 12

Всего ЗЕ, включая практики и итоговую аттестацию 240 27 33 29 31 24 27 20 22 27

Число курсовых проектов

Число курсовых работ 1 1

Число зкзаменов 3 6 4 3 2 3 3 4 2

Число зачетов, в том числе диф.зачетов 7 4 6 6 6 4 4 4 2
* Без "физической культуры и спорт", "факультативных дисциплин"
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