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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: вооружить будущих специалистов теоретическими знаниями и
практическими навыками, необходимыми для: – создания оптимального
(нормативного) состояния среды обитания в зонах трудовой деятельности и отдыха
человека; – идентификации негативных воздействий среды обитания естественного,
техногенного и антропогенного происхождения; – реализации мер защиты человека
и среды обитания от негативных воздействий; – прогнозирования обстановки и
принятия грамотных решений по защите населения в условиях чрезвычайных
ситуаций. Выполнения мероприятий по защите людей и объектов экономики от
первичных и вторичных поражающих факторов чрезвычайных ситуаций, а также по
ликвидации последствий ЧС. Задачи преподавания дисциплины: – формирование у
будущего специалиста знаний научных основ охраны труда, творческих решений
проблем улучшения условий труда; –формирование культуры безопасности,
способностей идентификации опасности и оценивания рисков в сфере своей
профессиональной деятельности для обеспечения безопасности и улучшения
условий труда.

Краткое содержание дисциплины

Принципы, методы и средства обеспечения безопасности взаимодействия человека
со средой обитания; последствия воздействия на человека опасных и вредных
факторов производственной и непроизводственной среды обитания, способы
защиты от них; производственная гигиена и санитария; электробезопасность,
пожаробезопасность, безопасность в чрезвычайных ситуациях.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-8 Способен создавать и поддерживать в
повседневной жизни и в профессиональной

деятельности безопасные условия
жизнедеятельности для сохранения природной
среды, обеспечения устойчивого развития

общества, в том числе при угрозе и
возникновении чрезвычайных ситуаций и

военных конфликтов

Знает: - основные виды опасных и вредных
производственных факторов, их действие на
организм человека, нормирование и меры
защиты от них, основные виды чрезвычайных
ситуаций военного, природного и техногенного
характера; методы обеспечения защиты
населения в чрезвычайных ситуациях.
Умеет: - осуществлять выбор средств и способов
защиты человека от опасных и вредных
производственных факторов.
Имеет практический опыт: - оказания первой
помощи.

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

Нет Не предусмотрены



Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Нет

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч., 56,5 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

6

Общая трудоёмкость дисциплины 108 108

Аудиторные занятия: 48 48

Лекции (Л) 32 32

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

0 0

Лабораторные работы (ЛР) 16 16

Самостоятельная работа (СРС) 51,5 51,5

Подготовка к мероприятиям текущего контроля 20 20

Подготовка к экзамену 11,5 11.5

Подготовка к промежуточной аттестации 20 20

Консультации и промежуточная аттестация 8,5 8,5

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - экзамен

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по

видам в часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности

6 6 0 0

2
Физиологическое воздействие на человека опасных и
вредных факторов

16 8 0 8

3
Методы и средства повышения безопасности
технологических процессов

8 8 0 0

4 Безопасность в чрезвычайных ситуациях (ЧС) 8 4 0 4

5
Терроризм как угроза национальной и личной
безопасности

10 6 0 4

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1 1 Основные понятия. Характеристика человека как элемента системы 2



«человек-среда обитания»

2 1 Критерии безопасности и экологичности техносферы 2

3 1 Моделирование опасностей, их анализ и оценка риска 2

4 2 Вредные и опасные производственные факторы 2

5 2 Условия труда 2

6 2 Микроклимат рабочих мест производственных помещений 2

7 2 Защита от неблагоприятных факторов производства 2

8 3
Методы и средства повышения безопасности технологических процессов.
Безопасность эксплуатации технических систем и производственного
оборудования

2

9 3 Электробезопасность 2

10 3 Пожаробезопасность 2

11 3
Системы контроля безопасности и экологичности. Организационно-правовые
основы обеспечения БЖД

2

12 4
Защита населения в ЧС. Обеспечение устойчивости работы
производственных объектов при ЧС

2

13 4 Ликвидация последствий ЧС 2

14 5 Экономическая природа терроризма 2

15 5 Эволюция террористических угроз: от реального мира к цифровому 2

16 5 Современные методы противодействия терроризму 2

5.2. Практические занятия, семинары

Не предусмотрены

5.3. Лабораторные работы

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание лабораторной работы
Кол-
во

часов

1 2

Исследование параметров микроклимата в помещениях. Ознакомление с
принципами нормирования и приборами контроля микроклимата.
Исследование микроклимата: измерение температуры, влажности,
подвижности воздуха. Сравнение измеренных значений с нормативными.
Выводы об условиях труда по фактору "микроклимат"

2

2 2

Производственное освещение, источники света. Ознакомление с системами
искусственного освещения, принципами его нормирования и приборами
контроля. Исследование эффективности различных источников света.
Исследование эффективности системы общего освещения

4

3 2

Шум и средства защиты от него. Ознакомление с наиболее эффективными
методами снижения производственного шума за счет звукопоглощения и
звукоизоляции. Измерение параметров шума источника и оценка
эффективности звукопоглощения и звукоизоляции

2

4 4

Оказание первой доврачебной помощи при переломах, вывихах,
артериальных и венозных кровотечениях, сдавливании конечностей, ожогах.
Ролевая игра. Один из студентов выполняет роль пострадавшего, второй
оказывает ему первую помощь. Преподаватель контролирует правильность и
своевременность выполняемых студентами действий

4

5 5

Управление рисками для бизнеса: оценка рисков, связанных с терроризмом,
для компании (формула Риск = Угроза х Уязвимость х Последствия).
Выстраивание стратегии обеспечения экономической безопасности на
микроуровне

4



5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка к мероприятиям текущего
контроля

Самостоятельное изучение материалов,
размещенных на портале "Электронный
ЮУрГУ". https://edu.susu.ru/ Основная
литература: 1. Халилов, Ш.А.
Безопасность жизнедеятельности:
учебное пособие / Ш.А. Халилов, А.Н.
Маликов, В.П. Гневанов. — Москва :
ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 576 с. —
ISBN 978-5-8199-0905-8. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2116672
2. Масленникова, И.С. Безопасность
жизнедеятельности: учебник / И.С.
Масленникова, О.Н. Еронько. — 4-е изд.,
перераб. — Москва : ИНФРА-М, 2024. —
304 с. —ISBN 978-5-16-006581-6. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2018251
Дополнительная литература: 3. Занько, Н.
Г. Безопасность жизнедеятельности :
учебник / Н. Г. Занько, К. Р. Малаян, О. Н.
Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 704 с. — ISBN
978-5-8114-0284-7. — URL:
https://e.lanbook.com/book/209837 4.
Кривошеин, Д. А. Безопасность
жизнедеятельности / Д. А. Кривошеин, В.
П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — 3-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. —
340 с. — ISBN 978-5-507-46280-3. —
URL: https://e.lanbook.com/book/305234 5.
Морозова, О.Г.Безопасность
жизнедеятельности: учебное пособие /
О.Г. Морозова, С.В.Маслов,
М.Д.Кудрявцев. - Красноярск.:СФУ, 2016.
- 266 с.: ISBN 978-5-7638-3472-7. - URL :
https://new.znanium.com/read?id=328348 6.
Безопасность жизнедеятельности:
учебник для вузов / под ред. Э.А.
Арустамова.- 15-е изд., перераб. и доп. –
М.: Дашков и КО , 2012.- 448с.- ISBN 978-
5-394-01261-7 7. Графкина, М.В.
Безопасность жизнедеятельности :
учебник / М.В. Графкина, В.А. Михайлов,
Б.Н. Нюнин.- М.: Проспект, 2008.-608 с.-
ISBN 978-5-482-01576-6

6 20

Подготовка к экзамену

Самостоятельное изучение материалов,
размещенных на портале "Электронный
ЮУрГУ". https://edu.susu.ru/ Основная
литература: 1. Халилов, Ш.А.
Безопасность жизнедеятельности:
учебное пособие / Ш.А. Халилов, А.Н.

6 11,5



Маликов, В.П. Гневанов. — Москва :
ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 576 с. —
ISBN 978-5-8199-0905-8. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2116672
2. Масленникова, И.С. Безопасность
жизнедеятельности: учебник / И.С.
Масленникова, О.Н. Еронько. — 4-е изд.,
перераб. — Москва : ИНФРА-М, 2024. —
304 с. —ISBN 978-5-16-006581-6. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2018251
Дополнительная литература: 3. Занько, Н.
Г. Безопасность жизнедеятельности :
учебник / Н. Г. Занько, К. Р. Малаян, О. Н.
Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 704 с. — ISBN
978-5-8114-0284-7. — URL:
https://e.lanbook.com/book/209837 4.
Кривошеин, Д. А. Безопасность
жизнедеятельности / Д. А. Кривошеин, В.
П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — 3-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. —
340 с. — ISBN 978-5-507-46280-3. —
URL: https://e.lanbook.com/book/305234 5.
Морозова, О.Г.Безопасность
жизнедеятельности: учебное пособие /
О.Г. Морозова, С.В.Маслов,
М.Д.Кудрявцев. - Красноярск.:СФУ, 2016.
- 266 с.: ISBN 978-5-7638-3472-7. - URL :
https://new.znanium.com/read?id=328348 6.
Безопасность жизнедеятельности:
учебник для вузов / под ред. Э.А.
Арустамова.- 15-е изд., перераб. и доп. –
М.: Дашков и КО , 2012.- 448с.- ISBN 978-
5-394-01261-7 7. Графкина, М.В.
Безопасность жизнедеятельности :
учебник / М.В. Графкина, В.А. Михайлов,
Б.Н. Нюнин.- М.: Проспект, 2008.-608 с.-
ISBN 978-5-482-01576-6

Подготовка к промежуточной аттестации

Самостоятельное изучение материалов,
размещенных на портале "Электронный
ЮУрГУ". https://edu.susu.ru/ Основная
литература: 1. Халилов, Ш.А.
Безопасность жизнедеятельности:
учебное пособие / Ш.А. Халилов, А.Н.
Маликов, В.П. Гневанов. — Москва :
ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 576 с. —
ISBN 978-5-8199-0905-8. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2116672
2. Масленникова, И.С. Безопасность
жизнедеятельности: учебник / И.С.
Масленникова, О.Н. Еронько. — 4-е изд.,
перераб. — Москва : ИНФРА-М, 2024. —
304 с. —ISBN 978-5-16-006581-6. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2018251
Дополнительная литература: 3. Занько, Н.
Г. Безопасность жизнедеятельности :

6 20



учебник / Н. Г. Занько, К. Р. Малаян, О. Н.
Русак. — 17-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2022. — 704 с. — ISBN
978-5-8114-0284-7. — URL:
https://e.lanbook.com/book/209837 4.
Кривошеин, Д. А. Безопасность
жизнедеятельности / Д. А. Кривошеин, В.
П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — 3-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. —
340 с. — ISBN 978-5-507-46280-3. —
URL: https://e.lanbook.com/book/305234 5.
Морозова, О.Г.Безопасность
жизнедеятельности: учебное пособие /
О.Г. Морозова, С.В.Маслов,
М.Д.Кудрявцев. - Красноярск.:СФУ, 2016.
- 266 с.: ISBN 978-5-7638-3472-7. - URL :
https://new.znanium.com/read?id=328348 6.
Безопасность жизнедеятельности:
учебник для вузов / под ред. Э.А.
Арустамова.- 15-е изд., перераб. и доп. –
М.: Дашков и КО , 2012.- 448с.- ISBN 978-
5-394-01261-7 7. Графкина, М.В.
Безопасность жизнедеятельности :
учебник / М.В. Графкина, В.А. Михайлов,
Б.Н. Нюнин.- М.: Проспект, 2008.-608 с.-
ISBN 978-5-482-01576-6

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва-
ется в
ПА

1 6
Текущий
контроль

Теоретические
основы

безопасности
жизнедеятельности

1 15

0 баллов. Работа отсутствует.
Занятия студент не посещал. 3 балла.
Работа отсутствует. Пропущено не
более 50% занятий по теме. 7 баллов.
Работа выполнена с грубыми
нарушениями или по неверным
методикам. Пропущено не более 50%
занятий по теме. 10 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 30%
занятий по теме. 12 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются не существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 10%

экзамен



занятий по теме. 15 баллов. Работа
выполнена по верной методике,, не
имеются расчетные ошибки.
Пропусков нет. * По работе
проводится опрос (см. приложение),
при опросе должны быть получены
ответы на все вопросы

2 6
Текущий
контроль

Физиологическое
воздействие на

человека опасных и
вредных факторов

1 15

0 баллов. Работа отсутствует.
Занятия студент не посещал. 3 балла.
Работа отсутствует. Пропущено не
более 50% занятий по теме. 7 баллов.
Работа выполнена с грубыми
нарушениями или по неверным
методикам. Пропущено не более 50%
занятий по теме. 10 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 30%
занятий по теме. 12 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются не существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 10%
занятий по теме. 15 баллов. Работа
выполнена по верной методике,, не
имеются расчетные ошибки.
Пропусков нет. * По работе
проводится опрос (см. приложение),
при опросе должны быть получены
ответы на все вопросы

экзамен

3 6
Текущий
контроль

Методы и средства
повышения
безопасности

технологических
процессов

1 15

0 баллов. Работа отсутствует.
Занятия студент не посещал. 3 балла.
Работа отсутствует. Пропущено не
более 50% занятий по теме. 7 баллов.
Работа выполнена с грубыми
нарушениями или по неверным
методикам. Пропущено не более 50%
занятий по теме. 10 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 30%
занятий по теме. 12 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются не существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 10%
занятий по теме. 15 баллов. Работа
выполнена по верной методике,, не
имеются расчетные ошибки.
Пропусков нет. * По работе
проводится опрос (см. приложение),
при опросе должны быть получены
ответы на все вопросы

экзамен

4 6
Текущий
контроль

Безопасность в
чрезвычайных
ситуациях (ЧС)

1 15

0 баллов. Работа отсутствует.
Занятия студент не посещал. 3 балла.
Работа отсутствует. Пропущено не
более 50% занятий по теме. 7 баллов.
Работа выполнена с грубыми

экзамен



нарушениями или по неверным
методикам. Пропущено не более 50%
занятий по теме. 10 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 30%
занятий по теме. 12 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются не существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 10%
занятий по теме. 15 баллов. Работа
выполнена по верной методике,, не
имеются расчетные ошибки.
Пропусков нет. * По работе
проводится опрос (см. приложение),
при опросе должны быть получены
ответы на все вопросы

5 6
Текущий
контроль

Терроризм как
угроза

национальной и
личной

безопасности

1 20

0 баллов. Работа отсутствует.
Занятия студент не посещал. 3 балла.
Работа отсутствует. Пропущено не
более 50% занятий по теме. 8 баллов.
Работа выполнена с грубыми
нарушениями или по неверным
методикам. Пропущено не более 50%
занятий по теме. 12 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 30%
занятий по теме. 15 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются не существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 10%
занятий по теме. 20 баллов. Работа
выполнена по верной методике, не
имеются расчетные ошибки.
Пропусков нет. * По работе
проводится опрос (см. приложение),
при опросе должны быть получены
ответы на все вопросы

экзамен

6 6
Проме-
жуточная
аттестация

Все разделы - 20

0 баллов. Работа отсутствует.
Занятия студент не посещал. 3 балла.
Работа отсутствует. Пропущено не
более 50% занятий по теме. 8 баллов.
Работа выполнена с грубыми
нарушениями или по неверным
методикам. Пропущено не более 50%
занятий по теме. 12 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 30%
занятий по теме. 15 баллов. Работа
выполнена по верной методике,,
имеются не существенные расчетные
ошибки. Пропущено не более 10%
занятий по теме. 20 баллов. Работа
выполнена по верной методике, не

экзамен



имеются расчетные ошибки.
Пропусков нет. * По работе
проводится опрос (см. приложение),
при опросе должны быть получены
ответы на все вопросы

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

экзамен

При оценивании результатов учебной деятельности
обучающегося по дисциплине используется балльно-
рейтинговая система оценивания результатов учебной

деятельности обучающихся (Положение о БРС утверждено
приказом ректора от 24.05.2019 г. № 179, в редакции приказа
ректора от 10.03.2022 г. No 25-13/09). Оценка за дисциплину
формируется на основе полученных оценок за контрольно-
рейтинговые мероприятия текущего контроля. Отлично:

Величина рейтинга обучающегося по дисциплине 85…100 %.
Хорошо: Величина рейтинга обучающегося по дисциплине

75…84 %. Удовлетворительно: Величина рейтинга
обучающегося по дисциплине 60…74 %. Неудовлетворительно:
Величина рейтинга обучающегося по дисциплине 0…59 %.

Если студент не согласен с оценкой, полученной по
результатам текущего контроля, студент проходит мероприятие
промежуточной аттестации в виде тестирования. Тестирование
проводится в системе edu.susu.ru или в письменной форме (по
усмотрению преподавателя). Тест содержит 16 вопросов. На
выполнение теста дается 16 минут. В этом случае оценка за
дисциплину рассчитывается на основе полученных оценок за
контрольно-рейтинговые мероприятия текущего контроля и
промежуточной аттестации. Фиксация результатов учебной
деятельности по дисциплине проводится в день экзамена при
личном присутствии студента В соответствии с пп. 2.5, 2.6

Положения

В соответствии
с пп. 2.5, 2.6
Положения

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№ КМ

1 2 3 4 5 6

УК-8

Знает: - основные виды опасных и вредных производственных факторов, их
действие на организм человека, нормирование и меры защиты от них,
основные виды чрезвычайных ситуаций военного, природного и
техногенного характера; методы обеспечения защиты населения в
чрезвычайных ситуациях.

++++++

УК-8
Умеет: - осуществлять выбор средств и способов защиты человека от
опасных и вредных производственных факторов.

++++++

УК-8 Имеет практический опыт: - оказания первой помощи. ++++++

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины



Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

1. Графкина, М.В. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: учебник
/ М.В. Графкина, В.А. Михайлов, Б.Н. Нюнин.- М.: Проспект, 2008.-608 с.-
ISBN 978-5-482-01576-.

б) дополнительная литература:
1. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: учебник / под ред. Э.А.

Арустамова. – 16-е изд., перераб. доп. – М.: Издательско- торговая корпорация
«Дашков и Ко , 2012.- 452с. -ISBN 978-5-394-00181-9

2. Графкина, М.В. Безопасность жизнедеятельности [Текст]: учебник
/ М.В. Графкина, В.А. Михайлов, Б.Н. Нюнин.- М.: Проспект, 2008.-608 с.-
ISBN 978-5-482-01576-.

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
1. Охрана труда и социальное страхование.
2. Безопасность жизнедеятельности.
3. Проблемы безопасности при чрезвычайных ситуациях.
4. Гражданская защита.

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие с элементами

самостоятельной работы. Ч.1 Под редакцией А.И.Сидорова
2. Безопасность жизнедеятельности. Методическое пособие для

проведения лабораторных работ
3. Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие с элементами

самостоятельной работы. Ч.2 Под редакцией А.И.Сидорова

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие с элементами

самостоятельной работы. Ч.1 Под редакцией А.И.Сидорова
2. Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие с элементами

самостоятельной работы. Ч.2 Под редакцией А.И.Сидорова

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
Znanium.com

Халилов, Ш.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное
пособие / Ш.А. Халилов, А.Н. Маликов, В.П. Гневанов. —
Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 576 с. — ISBN 978-
5-8199-0905-8. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2116672

2
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
Znanium.com

Масленникова, И.С. Безопасность жизнедеятельности:
учебник / И.С. Масленникова, О.Н. Еронько. — 4-е изд.,
перераб. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 304 с. —ISBN 978-
5-16-006581-6. - URL:
https://znanium.ru/catalog/product/2018251



3
Дополнительная
литература

ЭБС
издательства
Лань

Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н.
Г. Занько, К. Р. Малаян, О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. —
Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 704 с. — ISBN 978-5-8114-
0284-7. — URL: https://e.lanbook.com/book/209837

4
Дополнительная
литература

ЭБС
издательства
Лань

Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности / Д. А.
Кривошеин, В. П. Дмитренко, Н. В. Горькова. — 3-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 340 с. — ISBN
978-5-507-46280-3. — URL:
https://e.lanbook.com/book/305234

5
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
Znanium.com

Морозова, О.Г.Безопасность жизнедеятельности: учебное
пособие / О.Г. Морозова, С.В.Маслов, М.Д.Кудрявцев. -
Краснояр.:СФУ, 2016. - 266 с.: ISBN 978-5-7638-3472-7. -
URL : https://new.znanium.com/read?id=328348
https://new.znanium.ru/read?id=328348

Перечень используемого программного обеспечения:

1. Microsoft-Office(бессрочно)
2. ФГАОУ ВО "ЮУрГУ (НИУ)"-Портал "Электронный ЮУрГУ"

(https://edu.susu.ru)(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

1. ООО "Консультант Плюс Югра"-Консультант Плюс
(Нижневартовск)(31.12.2026)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для

различных видов занятий

Самостоятельная
работа студента

Компьютерный класс, аудитория, оснащенная оборудованием и
техническими средствами обучения: 1. комплект компьютерного
оборудования (системный блок, монитор, клавиатура, мышь) с выходом в
Интернет и доступом в информационно-образовательную среду
университета – 16 шт. 2. настенная сплит-система – 1 шт. 3. проектор – 1
шт. 4. экран – 1 шт. 5. акустическая система – 1компл. Имущество: 1. стол
ученический (двухместный) – 8 шт. 2. стол компьютерный (одноместный)
– 16 шт. 3. стулья деревянные – 16 шт. 4. стулья компьютерные – 16 шт. 5.
стол преподавателя – 1 шт. 6. стул мягкий – 1 шт. 7. доска классная – 1 шт.
Программное обеспечение: ОС Windows 7; Professional Microsoft Office
2010; Информационно-правовая база «Консультант – Плюс» Библиотека
филиала ЮУрГУ в г. Нижневартовск

Лабораторные
занятия

Компьютерный класс, аудитория, оснащенная оборудованием и
техническими средствами обучения: 1. комплект компьютерного
оборудования (системный блок, монитор, клавиатура, мышь) с выходом в
Интернет и доступом в информационно-образовательную среду
университета – 16 шт. 2. настенная сплит-система – 1 шт. 3. проектор – 1
шт. 4. экран – 1 шт. 5. акустическая система – 1компл. Имущество: 1. стол
ученический (двухместный) – 8 шт. 2. стол компьютерный (одноместный)
– 16 шт. 3. стулья деревянные – 16 шт. 4. стулья компьютерные – 16 шт. 5.
стол преподавателя – 1 шт. 6. стул мягкий – 1 шт. 7. доска классная – 1 шт.
Программное обеспечение: ОС Windows 7; Professional Microsoft Office



2010; Информационно-правовая база «Консультант – Плюс»

Лекции

Компьютерный класс, аудитория, оснащенная оборудованием и
техническими средствами обучения: 1. комплект компьютерного
оборудования (системный блок, монитор, клавиатура, мышь) с выходом в
Интернет и доступом в информационно-образовательную среду
университета – 16 шт. 2. настенная сплит-система – 1 шт. 3. проектор – 1
шт. 4. экран – 1 шт. 5. акустическая система – 1компл. Имущество: 1. стол
ученический (двухместный) – 8 шт. 2. стол компьютерный (одноместный)
– 16 шт. 3. стулья деревянные – 16 шт. 4. стулья компьютерные – 16 шт. 5.
стол преподавателя – 1 шт. 6. стул мягкий – 1 шт. 7. доска классная – 1 шт.
Программное обеспечение: ОС Windows 7; Professional Microsoft Office
2010; Информационно-правовая база «Консультант – Плюс»


