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1. Общая характеристика

Вид практики

Учебная

Тип практики

практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Форма проведения

Дискретно по видам практик

Цель практики

Формирование общего представления о будущей профессиональной деятельности
путем расширения и закрепления полученных в процессе обучения знаний, умений
и навыков; приобретение практических навыков применения современных
информационных технологий для подготовки отчетов, рефератов и другой научно-
технической документации.

Задачи практики

Ознакомление с содержанием учебного плана, циклами учебных дисциплин, их
целями и взаимосвязью; приобретение практических навыков работы с научно-
технической и методической литературой, изучение ее структуры и содержания, а
также с современными информационными технологиями для подготовки отчетов,
рефератов и другой научно-технической документации; решение типовых задач,
связанных с расчетами и испытаниями на прочность и жесткость стандартных
образцов и элементов конструкций.

Краткое содержание практики

Выполнение задач, поставленных руководством предприятия и связанных с
расчетами и испытаниями на прочность. Содержание практики, индивидуальное для
каждого студента, обсуждается на кафедре

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате прохождения
практики

Планируемые результаты освоения ОП
ВО

Планируемые результаты обучения при
прохождении практики

УК-4 Способен осуществлять деловую
коммуникацию в устной и письменной
формах на государственном языке
Российской Федерации и
иностранном(ых) языке(ах)

Знает:принципы построения устного и
письменного сообщения на
государственном и иностранном языках;
навыками чтения и перевода текстов на
иностранном языке в профессиональном
общении.



Умеет:применять на практике деловую
коммуникацию в устной и письменной
формах, методы и навыки делового
общения на русском и иностранном
языках
Имеет практический опыт:использования
деловых коммуникаций в устной и
письменной форме на русском и
иностранном языках; чтения и перевода
текстов на иностранном языке в
профессиональном общении

УК-6 Способен управлять своим
временем, выстраивать и реализовывать
траекторию саморазвития на основе
принципов образования в течение всей
жизни

Знает:основные приемы эффективного
управления собственным временем
Умеет:планировать свое рабочее время и
время саморазвития; формулировать цели
личностного профессионального развития
и условия их достижения, исходя из
тенденций развития области
профессиональной деятельности,
индивидуально-личностных особенностей
Имеет практический опыт:управления
временем при выполнении конкретных
задач, проектов, при достижении
поставленных целей

ОПК-6 Способен решать стандартные
задачи профессиональной деятельности
на основе информационной и
библиографической культуры с
применением информационно-
коммуникационных технологий

Знает:принципы, методы и средства
решения стандартных задач
профессиональной деятельности на
основе информационной и
библиографической культуры с
применением информационно-
коммуникационных технологий
Умеет:решать стандартные задачи
профессиональной деятельности на
основе информационной и
библиографической культуры с
применением информационно-
коммуникационных технологий
Имеет практический опыт:применения
современных программных средств для
решения стандартных задач своей
профессиональной деятельности и
наглядного представления и
структуризации информации для
представления профессиональному
обществу

3. Место практики в структуре ОП ВО



Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

1.О.05 Русский язык и культура речи
ФД.02 Введение в динамику и прочность
машин

Производственная практика, научно-
исследовательская практика (6 семестр)
Учебная практика, научно-
исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-
исследовательской работы) (5 семестр)
Учебная практика, научно-
исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-
исследовательской работы) (7 семестр)

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым для
прохождения данной практики и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Дисциплина Требования

ФД.02 Введение в динамику и
прочность машин

Знает: на уровне общих представлений круг задач
и объектов профессиональной деятельности в их
научном, социальном, экономическом и
производственном проявлении, актуальные
российские и зарубежные источники информации
в сфере профессиональной деятельности
Умеет: идентифицировать профессиональные
задачи; понимать на уровне общих представлений
способы решения простейших профессиональных
задач, осуществлять критический анализ и синтез
информации, полученной из разных источников
Имеет практический опыт: описания и понимания
простейших профессиональных задач, поиска,
сбора и обработки, критического анализа и
синтеза информации

1.О.05 Русский язык и культура
речи

Знает: специфику и жанровое разнообразие
стилевой системы русского языка; основные
правила делового общения в устной и письменной
форме, орфоэпические, лексические,
морфологические, синтаксические и
стилистические нормы современного русского
литературного языка
Умеет: создавать грамотные тексты в официально-
деловом и научном стилях, использовать
различные приёмы аргументации для решения
задач межличностного взаимодействия в
конкретных коммуникативных ситуациях;
управлять своим речевым поведением; применять
правила русского речевого этикета
Имеет практический опыт: использования
современных информационных ресурсов для



решения коммуникативных задач, в том числе в
области деловой коммуникации, создания устных
и письменных форм делового текста

4. Объём практики

Общая трудоемкость практики составляет зачетных единиц 6, часов 216, недель 4.

5. Струкрура и содержание практики

№
раздела
(этапа)

Наименование или краткое содержание вида работ на
практике

Кол-во
часов

1

Подготовительный (организационно-управленческий) этап.
Прохождение первичного инструктажа. Разъяснение цели и задачи
практики, ознакомление с правилами и особенностями ее
прохождения, обязанности студентов во время практики, правила
ведения дневника и составления отчета о практике. Режим
рабочего времени студентов при прохождении практики в
организациях в соответствии с Трудовым кодексом РФ,
соблюдение правил внутреннего распорядка объекта учебной
практики. Оформление необходимых документов. Разработка
индивидуального задания и календарного плана.

8

2
1. Ознакомительные лекции по теме индивидуального задания.
Проводится для всей группы,
2. Выполнение учебных заданий, выданных преподавателем.

40

3

Выполнение индивидуального задания студентом. Производится
подбор и согласование материалов для составления отчёта по
практике. Производится согласование материала с руководителем
практики. Ведется подготовка отчета по практике.

114

4

Составляется отчёт по практике и представляется для проверки
руководителю практики от кафедры. Отчёт проверяется на
правильность оформления и содержания в соответствии с
требованиями стандарта и методическими рекомендациями по
оформлению.
Происходит защита отчёта в форме устного сообщения до 4...6
минут.

54

6. Формы отчетности по практике

По окончанию практики, студент предоставляет на кафедру пакет документов,
который включает в себя:
- дневник прохождения практики, включая индивидуальное задание и
характеристику работы практиканта организацией;
- отчет о прохождении практики.
- дневник прохождения практики, включая индивидуальное задание и
характеристику работы практиканта организацией;



По окончанию практики, студент предоставляет на кафедру пакет документов,
который включает в себя:
- отчет о прохождении практики.
Формы документов утверждены распоряжением заведующего кафедрой от
06.06.2016 №6.

7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации обучающихся по практике

Вид промежуточной аттестации – дифференцированный зачет. Контроль качества
освоения образовательной программы осуществляется в соответствии с Положением
о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов учебной деятельности
обучающихся.

7.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Семестр Вид контроля
Название

контрольного
мероприятия

ВесМакс.балл
Порядок начисления

баллов
Учитывается в ПА

1 2
Текущий
контроль

Контроль
выполнения
разделов
практики

1 3

Студент продолжает
работу по достижению
поставленной в плане
учебной практике цели.
Продолжает работу над

формированием и
обоснованием выводов и

рекомендаций по
направлению учебной
практики. При оценке
работы студента во
время подготовки

материала по учебной
практике принимается
во внимание содержание
и качество оформления

отчета. 3 балла
выставляется студенту,
продемонстрировавшему
полное соответствие

материала требованиям
методических
рекомендаций и

стандарта оформления; 2
балла выставляется
студенту, частично
выполнившему
требования
методических

рекомендаций, стандарта
оформления; 1 балл -
студент частично

выполнил требования
методических

рекомендаций и сдал

дифференцированный
зачет



работу после срока; 0
баллов выставляется

студенту, не
выполнившему данный

критерий

2 2
Текущий
контроль

Проверка
заполненного

индивидуального
задания

1 3

Студент определяется со
сферой учебной
практики (НИР),
выбирает или
самостоятельно

формулирует тему
практики; предоставляет

заполненное и
согласованное с

научным руководителем
индивидуальное

задание, план ведения
прохождения практики.
3 балла выставляется

студенту,
представившему
развернутый

индивидуальный план
своей работы по учебной

практике; 2 балла
выставляется студенту,

представившему
заполненное задание не
в полной мере; частично
правильно выполненное
заполненное задание , но

требующее
существенных
исправлений

соответствуют 1 баллу; .
0 баллов выставляется
студенту, который не

выполнил
соответствующие

требования

дифференцированный
зачет

3 2
Текущий
контроль

Контроль
выполнения
задания и

календарного
плана учебной

практики

1 3

Студент определился со
сферой учебной

практики, приступил к
выполнению задания по
индивидуальному плану,
производит первичный
сбор литературных
источников по

выбранной теме учебной
практики, представляет

руководителю ход
выполнения задания
практики. 3 баллов

выставляется студенту,
представившему
развернутый,

дифференцированный
зачет



систематизированный
библиографический
список своей работы
учебной практике;
имеется полное
соблюдение

календарного плана; 2
балла выставляется

студенту,
представившему

библиографический
список не в полной

степени систематизации,
но завершает сбор

информации; имеется
частичное отступление

от соблюдения
календарного плана; 1
балл выставляется

студенту,
представившему не
систематизированный
библиографический
список; имеется
отклонение от
соблюдения

календарного плана и
стандарта; 0 баллов

выставляется студенту,
который полностью не

выполнил
соответствующие

требования

4 2
Текущий
контроль

Проверка
дневника
практики

1 4

Студент предоставляет
проверку дневник

прохождения практики,
оформленный в
соответствии с
требованиями

индивидуального
задания. Содержание

оценивается на
соответствие заданию на

практику. При
оценивании

используется балльно-
рейтинговая система

оценивания результатов
учебной деятельности

обучающихся
(утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г.

№ 179). Критерии
оценивания: 4 балла -
дневник представлен в
срок и полностью

дифференцированный
зачет



соответствует заданию ;
3 балла - дневник
представлен с
нарушением

установленного срока и
полностью

соответствует заданию;
2 балла - дневник не

представлен в срок или
не соответствует

заданию полностью или
частично; 1 балл -

дневник не представлен
в срок, не соответствует
заданию полностью или
частично; 0 баллов -

дневник не представлен.

5 2
Текущий
контроль

Проверка отчета
по практике

1 9

Проводится проверка
содержания и

оформления отчета по
практике. Отчет
оценивается на
соответствие

индивидуальному
заданию на практику.
Наивысший балл 6:
отчет полностью

соответствует заданию.
5 баллов: отчет имеет
несущественные
погрешности в

выполнении задания. 4
балла: имеются

отклонения от цели
задания или задание

частично не
проработано. 3 балла и

ниже: имеются
существенные

отклонения от задания
или задание не

проработано. До защиты
не допускается.

Оформление отчета
проверятся на
соответствие

требованиям СТО
ЮУрГУ 21-2008 и
соответствие

требованиям по
содержанию отчета в
задании на практику.
Высший балл =3: отчет

составлен с
соблюдением

требований, доработка

дифференцированный
зачет



не требуется. 2 балла: в
отчете частично

нарушены требования,
нужна доработка. 1 балл:
в отчете многократно
нарушены требования,
нужна переработка

отчета.

6 2
Промежуточная
аттестация

защита отчета по
практике

- 10

По окончании учебной
практики студент в
установленные сроки

сдаёт на кафедру отчёт о
выполнении

полученного задания.
Отчет должен содержать
развернутые ответы на

все вопросы,
предусмотренные
планом учебной

практики. Отчет по
учебной практике
студент размещает в
своем электронном

портфолио. Основанием
для допуска студента к

защите отчета по
учебной практике
является полностью
оформленный отчет.
Дата и время защиты

отчета устанавливаются
кафедрой в соответствии
с календарным графиком

учебного процесса.
Оценивание проходит в

форме публичной
защиты студентом
отчета по учебной
практике перед
руководителем

практики. Защита отчета
по учебной практике
состоит в коротком
докладе (5-7 минут)

студента и в ответах на
вопросы по существу

отчета. При оценивании
результатов мероприятия
используется балльно-
рейтинговая система

оценивания результатов
учебной деятельности

обучающихся
(утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г.
No 179). При защите

дифференцированный
зачет



отчета по учебной
практике принимается
во внимание качество
выступления по итогам
учебной практики,
согласно следующим
критериям; – умение
доступно и понятно
передать содержание
отчёта по учебной
практике в виде

сообщения (3 балла); –
полнота раскрытия

полученных результатов
практики (2 балла); –

соответствие количества
слайдов презентации

содержанию и
продолжительности

выступления (2 балла); –
полнота ответов на
дополнительные

вопросы по результатам
прохождения учебной
практики (1 балл); –

«ораторское искусство»
(свободное владение

материалом,
эмоциональность

выступления, культура
речи, в т.ч. правильное
произношение слов,
постановка ударений в
словах, отсутствие
«слов-паразитов») (1
балл); – владение

голосом (громкость,
темп, интонация),
умение привлечь

внимание аудитории,
лаконичность изложения

(1 балл)

7.2. Процедура проведения, критерии оценивания

На дифференцированном зачете происходит оценивание знаний, умений и
приобретенного опыта обучающихся по учебной практике на основе полученных
оценок за контрольно-рейтинговые мероприятия текущего контроля. При
недостаточной и/или не устраивающей студента величине рейтинга он может пройти
процедуру защиту отчета. В результате складывается совокупный рейтинг студента,
который дифференцируется в оценку и проставляется в ведомость, зачетную книжку
студента. Отлично: Величина рейтинга обучающегося по дисциплине 85…100 %
Хорошо: Величина рейтинга обучающегося дисциплине 75…84 %
Удовлетворительно: Величина рейтинга обучающегося по дисциплине 60…74 %



Неудовлетворительно: Величина рейтинга обучающегося по дисциплине 0…59 %. В
результате складывается совокупный рейтинг студента, который дифференцируется
в оценку и проставляется в ведомость, зачетную книжку студента. Оценка по
дисциплине вносится в «Приложение к диплому бакалавра».

7.3. Оценочные материалы

Компетенции Результаты обучения
№ КМ

1 2 3 4 5 6

УК-4
Знает: принципы построения устного и письменного сообщения на
государственном и иностранном языках; навыками чтения и перевода
текстов на иностранном языке в профессиональном общении.

++++++

УК-4
Умеет: применять на практике деловую коммуникацию в устной и
письменной формах, методы и навыки делового общения на русском и
иностранном языках

++++++

УК-4
Имеет практический опыт: использования деловых коммуникаций в устной
и письменной форме на русском и иностранном языках; чтения и перевода
текстов на иностранном языке в профессиональном общении

++++++

УК-6 Знает: основные приемы эффективного управления собственным временем +++ +

УК-6

Умеет: планировать свое рабочее время и время саморазвития;
формулировать цели личностного профессионального развития и условия
их достижения, исходя из тенденций развития области профессиональной
деятельности, индивидуально-личностных особенностей

+++ +

УК-6
Имеет практический опыт: управления временем при выполнении
конкретных задач, проектов, при достижении поставленных целей

+++ +

ОПК-6

Знает: принципы, методы и средства решения стандартных задач
профессиональной деятельности на основе информационной и
библиографической культуры с применением информационно-
коммуникационных технологий

+++ ++

ОПК-6
Умеет: решать стандартные задачи профессиональной деятельности на
основе информационной и библиографической культуры с применением
информационно- коммуникационных технологий

+++ ++

ОПК-6

Имеет практический опыт: применения современных программных средств
для решения стандартных задач своей профессиональной деятельности и
наглядного представления и структуризации информации для
представления профессиональному обществу

+ + ++

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

8. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики

Печатная учебно-методическая документация

а) основная литература:
1. Стандарт организации. Система управления качеством

образовательных процессов : Курсовая и выпускная квалификационная работа.
Требования к содержанию и оформлению : СТОЮУрГУ 21-2008 : введ.
впервые [Текст] Т. И. Парубочая и др.; Юж.-Урал. гос. ун-т ; ЮУрГУ. -
Челябинск: Издательство ЮУрГУ, 2008. - 54, [1] с. ил.



б) дополнительная литература:
1. Кирьянов, Д. В. Mathcad 13 Наиболее полн. рук. Д. В. Кирьянов. -

СПб.: БХВ-Петербург, 2006. - X,590 с.

из них методические указания для самостоятельной работы студента:
1. Буслаева О.С. Методические указания по учебной практике. -

Челябинск, ЮУрГУ-2022, 16 с

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Доев, В. С. Сборник заданий по теоретической механике на
базе MATHCAD : учебное пособие / В. С. Доев, Ф. А.
Доронин. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 592 с. —
ISBN 978-5-8114-0821-4. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/210245 (дата обращения:
31.05.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

2
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS
Excel : учебное пособие для вузов / Э. Г. Бурнаева, С. Н.
Леора. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. —
156 с. — ISBN 978-5-8114-8473-7. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/176886 (дата обращения:
31.05.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

3
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Ковтанюк, Ю. С. Рисуем на компьютере в CorelDraw X3/X4.
Самоучитель : самоучитель / Ю. С. Ковтанюк. — Москва :
ДМК Пресс, 2009. — 544 с. — ISBN 978-5-94074-439-9. —
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/1156 (дата
обращения: 31.05.2022). — Режим доступа: для авториз.
пользователей.

4
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Бильфельд, Н. В. Методы MS Excel для решения
инженерных задач : учебное пособие / Н. В. Бильфельд, М.
Н. Фелькер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 164 с. —
ISBN 978-5-8114-4609-4. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/136174 (дата обращения:
31.05.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

9. Информационные технологии, используемые при проведении практики

Перечень используемого программного обеспечения:
1. Microsoft-Office(бессрочно)
2. PTC-MathCAD(бессрочно)
3. Corel-CorelDRAW Graphics Suite X(бессрочно)

Перечень используемых информационных справочных систем:
Нет



10. Материально-техническое обеспечение практики

Место прохождения
практики

Адрес места
прохождения

Основное оборудование, стенды, макеты,
компьютерная техника, предустановленное

программное обеспечение,
обеспечивающие прохождение практики

"Лаборатория
экспериментальной
механики", ЮУрГУ

454080,
Челябинск, пр-
т Ленина, 85

Лаборатория, оснащенная современным
экспериментальным оборудованием для
проведения комплексных статических и
динамических испытаний материалов и
элементов конструкций, в том числе
автоматизированные системы научных
исследований; компьютеры с выходом в
Интернет и лицензионным программным
обеспечением (общим и
специализированным).

Кафедра Техническая
механика ЮУрГУ

454080,
Челябинск,
Ленина, 85

Лаборатория, оснащенная современным
экспериментальным оборудованием для
проведения комплексных статических и
динамических испытаний материалов и
элементов конструкций, в том числе
автоматизированные системы научных
исследований; компьютерный класс с
выходом в Интернет и лицензионным
программным обеспечением (общим и
специализированным)


