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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины - раскрыть сущность социально-экономических проблем
регионов. Задачи дисциплины: дать всестороннюю оценку ресурсного потенциала
России и ее регионов; проанализировать особенности, проблемы и перспективы
социально-экономического развития макрорегионов федеральных округов России;
показать участие регионов страны во внешнеэкономической деятельности; раскрыть
содержание и направления региональной политики в Российской Федерации;
охарактеризовать методы исследования социально-экономических проблем
регионов.

Краткое содержание дисциплины

Современные тенденции региональных социально-экономических исследований.
Факторы регионального экономического роста и развития территорий. Влияние
городских агломераций на социально-экономические проблемы региона.
Пространственная организация экономики регионов. Государственно-
территориальное устройство России. Отраслевая структура регионов.
Производственно-ресурсный потенциал регионов России. Трудовой и
демографический потенциал регионов. Материальные и нематериальные факторы
развития экономики регионов.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-1 Способен осуществлять критический
анализ проблемных ситуаций на основе

системного подхода, вырабатывать стратегию
действий

Знает: закономерности территориальной
организации социальной жизни и планомерного
изменения социального облика регионов
Умеет: анализировать социально-экономические
проблемы регионов
Имеет практический опыт: теоретического
анализа социально-экономических проблем
регионов и интерпретации результатов
социологических исследований

ПК-1 Способен к описанию, объяснению,
прогнозированию социальных явлений и

процессов на основе результатов
социологических и маркетинговых исследований

Знает: понимание региона как географического и
социально-экономического явления
Умеет: анализировать поведенческие практики и
массовое сознание людей как представителей
региональных и местных сообществ.
Имеет практический опыт: использования
имеющегося потенциала социологии для
научного обеспечения стратегического
управления развитием регионов и
муниципальных образований

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

Нет Методы моделирования и прогнозирования



социальных процессов,
Моделирование и прогнозирование социальных
процессов,
Социология лидерства,
Социология международных отношений,
Социологическая экспертиза и консалтинг в
сфере исследования уровня и качества жизни

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Нет

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч., 24,5 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

1

Общая трудоёмкость дисциплины 108 108

Аудиторные занятия: 16 16

Лекции (Л) 16 16

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

0 0

Лабораторные работы (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа (СРС) 83,5 83,5

Подготовка к контрольной работе/экзамену 83,5 83.5

Консультации и промежуточная аттестация 8,5 8,5

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - экзамен

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины

Объем аудиторных
занятий по видам в

часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ И МЕТОДЫ РЕГИОНАЛЬНОЙ
ЭКОНОМИКИ

6 6 0 0

2
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛ,
ОТРАСЛЕВАЯ И ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ СТРУКТУРА
НАЦИОНАЛЬНОГО ХОЗЯЙСТВА

8 8 0 0

3
ВНЕШНЕЭКОНОМИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ РОССИИ И ЕЕ
РЕГИОНОВ

2 2 0 0

5.1. Лекции



№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1 1 Предмет, задачи и теории экономической социологии регионов 2

2 1 Регион как объект изучения и управления 2

3 1 Показатели и методы регионального анализа 2

4,5,6 2 Экономическая оценка ресурсного потенциала России и ее регионов 6

7 2 Факторы регионального экономического роста и развития территорий 2

8 3
Территориальная структура внешней торговли России и тенденции ее
изменения

2

5.2. Практические занятия, семинары

Не предусмотрены

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка к контрольной
работе/экзамену

1. Зарубина, Н. Н. Экономическая
социология : учебник и практикум для
вузов / Н. Н. Зарубина. — 3-е изд. —
Москва : Издательство Юрайт, 2023. —
378 с. Главы и параграфы в соответствии
с вопросами семинара. 2. Региональная
экономика : учебник для академического
бакалавриата / Е. Л. Плисецкий [и др.] ;
под редакцией Е. Л. Плисецкого, В. Г.
Глушковой. — 2-е изд., перераб. и доп. —
Москва : Издательство Юрайт, 2017. —
459 с. Главы и параграфы в соответствии
с вопросами семинара. 3. Угрюмова, А. А.
Региональная экономика и управление :
учебник и практикум для бакалавриата и
магистратуры / А. А. Угрюмова, Е. В.
Ерохина, М. В. Савельева. — 2-е изд. —
Москва : Издательство Юрайт, 2019.
Главы и параграфы в соответствии с
вопросами семинара. 4. Халиков, М. С.
Экономическая социология региона :
учебник / М. С. Халиков. — Москва :
Академический Проект, 2020. — 144 с.
Главы и параграфы в соответствии с
вопросами семинара. 5. Экономическая
социология : учебное пособие / под
редакцией В. И. Верховина. — Москва :
Академический Проект, 2020. — 736 с.
Главы и параграфы в соответствии с

1 83,5



вопросами семинара. 6. Экономическая
социология : учебно-методическое
пособие / составители Л. Д. Ерохина [и
др.]. — Владивосток : ВГУЭС, 2019. —
280 с. Параграфы в соответствии с
вопросами семинара.

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва-
ется в
ПА

1 1
Текущий
контроль

Контрольная
работа

1 12

За каждый верный ответ начисляется 2
балла. За частично верный ответ ставится 1
балл. За неверный ответ ставится 0 баллов.
Всего в каждом варианте контрольной
работы будет 6 вопросов.

экзамен

2 1
Проме-
жуточная
аттестация

Тест - 15
За каждый верный ответ начисляется 1
балл. За неверный ответ ставится 0 баллов.
Всего в тесте 15 вопросов.

экзамен

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

экзамен

Промежуточная аттестация (экзамен) по дисциплине
выставляется на основе выполнения в течение семестра всех

контрольных мероприятий, предусмотренных рабочей
программой учебной дисциплины. Экзамен выставляется по
накоплению результатов текущих контрольных мероприятий в
соответствии с п. 2.5, 2.6 Положения. Студент вправе пройти
контрольное мероприятие в форме тестирования в рамках

промежуточной аттестации для улучшения своего рейтинга и
может получить оценку по дисциплине согласно п. 2.4

Положения о БРС.

В соответствии с
пп. 2.5, 2.6
Положения

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№
КМ

1 2

УК-1
Знает: закономерности территориальной организации социальной жизни и
планомерного изменения социального облика регионов

+ +

УК-1 Умеет: анализировать социально-экономические проблемы регионов +



УК-1
Имеет практический опыт: теоретического анализа социально-экономических
проблем регионов и интерпретации результатов социологических исследований

+

ПК-1
Знает: понимание региона как географического и социально-экономического
явления

+ +

ПК-1
Умеет: анализировать поведенческие практики и массовое сознание людей как
представителей региональных и местных сообществ.

+ +

ПК-1
Имеет практический опыт: использования имеющегося потенциала социологии
для научного обеспечения стратегического управления развитием регионов и
муниципальных образований

+

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

Не предусмотрена

б) дополнительная литература:
Не предусмотрена

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
Не предусмотрены

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. См. Учебно-методические материалы в электронном виде

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. См. Учебно-методические материалы в электронном виде

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Основная
литература

Образовательная
платформа
Юрайт

Региональная экономика : учебник для вузов / под редакцией Е. Л.
Плисецкого. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство
Юрайт, 2025. — 554 с. https://urait.ru/book/regionalnaya-ekonomika-
560252

2
Основная
литература

Образовательная
платформа
Юрайт

Угрюмова, А. А. Региональная экономика и управление : учебник и
практикум для вузов / А. А. Угрюмова, Е. В. Ерохина, М. В.
Савельева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство
Юрайт, 2025. — 517 с. https://urait.ru/book/regionalnaya-ekonomika-
i-upravlenie-560938

3
Дополнительная
литература

Образовательная
платформа
Юрайт

Зарубина, Н. Н. Экономическая социология : учебник и практикум
для вузов / Н. Н. Зарубина. — 3-е изд. — Москва : Издательство
Юрайт, 2025. — 378 с. https://urait.ru/book/ekonomicheskaya-
sociologiya-560333

4
Методические
пособия для
самостоятельной

Электронный
каталог ЮУрГУ

Антонюк В. С. Региональная экономика : метод. указания для
семинар. занятий по направлению 38.06.01 "Экономика" / В. С.
Антонюк, Э. Р. Вансович ; Юж.-Урал. гос. ун-т, Каф. Экон. теория,



работы студента регион. экономика, гос. и муницип. упр.; ЮУрГУ. - Челябинск :
Издательский Центр ЮУрГУ, 2018. - 9, [1] с..
http://www.lib.susu.ac.ru/ftd?base=SUSU_METHOD&key=000557686

Перечень используемого программного обеспечения:

1. Microsoft-Windows(бессрочно)
2. Microsoft-Office(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

Нет

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий № ауд.
Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для

различных видов занятий

Практические занятия
и семинары

443
(Л.к.)

основное оборудование: стол, парты, доска, мел

Самостоятельная
работа студента

443
(Л.к.)

основное оборудование: стол, парты, доска, мел

Контроль
самостоятельной

работы

443
(Л.к.)

основное оборудование: стол, парты, доска, мел

Лекции
443
(Л.к.)

основное оборудование: стол, парты, доска, мел

Экзамен
443
(Л.к.)

основное оборудование: стол, парты, доска, мел


