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1. Цели и задачи дисциплины

Цель: формировать представления магистрантов о системе научного знания о
физической культуре и спорте, о ее структуре; о комплексе наук, изучающих
физическую культуру и спорт: естественнонаучные, психолого-педагогические,
социально-гуманитарные и о специфике каждой группы научного знания; о
проблематике разработки концептуальных представлений о тенденциях развития
физической культуры и спорта, их перспективных функциях и формах в
современном мире; об основных аспектах совершенствования отечественной
системы физического воспитания, в том числе: ее целевых установок, программно-
нормативных основ, комплекса используемых средств и методов, форм построения и
организации занятий; о проблематике и перспективах разработки теории и методики
физической культуры и спорта. Задачи: - формировать представление о подходах,
реализуемых в исследовании физической культуры и спорта, как сложных
социально-культурных феноменах; - ознакомить студентов с современными
научными теориями, разработанными в условиях практики физической культуры и
спорта последних лет; - раскрыть перспективные направления исследования в
различных областях научного знания о физической культуре и спорте и пути их
интеграции и дифференциации на современном этапе развития спортивной науки.

Краткое содержание дисциплины

Понятийный аппарат и терминологические проблемы в сфере физической культуры.
Физическая культура как социальный феномен и проблемы реализации ее
потенциала. Становление и развитие науки в сфере физической культуры. Всеобщая
история физической культуры и спорта; история отечественной физической
культуры и спорта; история международного спортивного и олимпийского
движения; социология физической культуры и спорта; медико-биологические
аспекты; роль физической культуры и спорта в жизни общества; физическая
культура и здоровье; возрастные аспекты спорта; роль спорта в формировании
социально активной личности; социальное и психологическое аспекты физической
культуры и спорта. Науки, изучающие физическую культуру и спорт и специфика их
знаний. Анализируется комплекс наук, изучающих физическую культуру и спорт:
естественнонаучные, психолого-педагогические, социально-гуманитарные.
Классификация спортивной деятельности и современные проблемы спорта и
массовой физической культуры.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-1 Способен осуществлять критический
анализ проблемных ситуаций на основе

системного подхода, вырабатывать стратегию
действий

Знает: тенденции развития науки в современный
период и взаимосвязь их со сферой физической
культуры; основные аспекты системного подхода
как базы научного осмысления интегративной
сущности физической культуры и спорта
Умеет: проводить критический анализ научных,
научно-методических и учебно-методических
материалов



УК-91 Способен понимать фундаментальные
принципы работы современных систем

искусственного интеллекта, разрабатывать
правила и стандарты взаимодействия человека и
искусственного интеллекта и использовать их в
социальной и профессиональной деятельности

Знает: правовую базу информационного
законодательства, правовые нормы и стандарты в
области искусственного интеллекта и смежных
областей; содержание нормативно-правовых
документов в сфере информационных
технологий, искусственного интеллекта и
информационной безопасности
Умеет: применять правовые нормы и стандарты в
области искусственного интеллекта при
создании систем искусственного интеллекта;
применять этические нормы и стандарты в
области искусственного интеллекта при
создании систем искусственного интеллекта;
использовать нормативно-правовые документы в
сфере информационных технологий,
искусственного интеллекта и информационной
безопасности при разработке стандартов, норм и
правил

ОПК-7 Способен обобщать и внедрять в
практическую работу российский и зарубежный

опыт по развитию физической культуры и
массового спорта

Знает: междисциплинарную интеграцию
комплекса наук, изучающих физическую
культуру и спорт: естественно-научных,
психолого-педагогических, социально-
гуманитарных; теорию и методологию
совершенствования научных исследований в
области физической культуры и спорта: в
области подготовки спортсменов, в
рекреационной деятельности, организационно-
управленческой деятельности в области
физической культуры
Умеет: проводить критический анализ научных,
научно-методических и учебно-методических
материалов
Имеет практический опыт: выявления
актуальных проблем в науках о физической
культуре и спорте и способов их решения

ОПК-8 Способен проводить научные
исследования по разрешению проблемных
ситуаций в области физической культуры и

спорта с использованием современных методов
исследования, в том числе из смежных областей

знаний

Знает: систему научного знания о физической
культуре и спорте, ее структуре; общие
проблемы разных видов профессиональной
деятельности в сфере физической культуры и
спорта
Умеет: выявлять в науках о физической культуре
и спорте наиболее дискуссионные проблемы,
требующие в современный период своего
решения научной проблемы; актуализировать
проблематику научного исследования на основе
междисциплинарного подхода и интеграции
знаний

ОПК-91 Способен самостоятельно приобретать,
развивать и применять математические,

естественнонаучные, социально-экономические,
общеинженерные знания и знания в области
когнитивных наук для решения основных,

нестандартных задач применения
искусственного интеллекта, в том числе в новой
или незнакомой среде и в междисциплинарном

контексте

Знает: методы решения нестандартных
профессиональных задач, в том числе в новой
или незнакомой среде и в междисциплинарном
контексте, с применением математических,
естественно-научных, социально-экономических,
общеинженерных знаний и знаний в области
когнитивных наук
Умеет: решать основные, нестандартные задачи
применения искусственного интеллекта, в том



числе в новой или незнакомой среде и в
междисциплинарном контексте

ОПК-92 Способен исследовать современные
проблемы и методы информатики,

искусственного интеллекта и развития
информационного общества, цифровой

экономики

Знает: содержание, объекты и субъекты
информационного общества и цифровой
экономики, критерии эффективности
функционирования информационного общества,
теоретические проблемы информатики,
искусственного интеллекта, современные
методы, средства, стандарты информатики для
решения прикладных задач различных классов;
правовые, экономические, социальные и
психологические аспекты информатизации
деятельности организационно-экономических
систем
Умеет: применять при решении задач
профессиональной деятельности критерии
эффективности функционирования
информационного общества и цифровой
экономики; структуру интеллектуального
капитала, методы оценки эффективности

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

Нет

Производственная практика (научно-
исследовательская работа) (3 семестр),
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) (4 семестр)

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Нет

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 з.е., 216 ч., 110,75 ч.
контактной работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

1 2

Общая трудоёмкость дисциплины 216 108 108

Аудиторные занятия: 96 48 48

Лекции (Л) 32 16 16

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

64 32 32

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 0



Самостоятельная работа (СРС) 105,25 53,75 51,5

Подготовка сводного реферата 26,5 15.5 11

Подготовка к экзамену 8,5 0 8.5

Подготовка к практическим занятиям 64 32 32

Подготовка к зачету 6,25 6.25 0

Консультации и промежуточная аттестация 14,75 6,25 8,5

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - зачет экзамен

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по видам

в часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
Проблемы развития наук о физической культуре и
спорте

48 16 32 0

2
Инновационные разработки в сфере физической
культуры и спорта

48 16 32 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1 1

Система научного знания о физической культуре и спорте, ее структура.
Комплекс наук, изучающих физическую культуру и спорт: естественные,
психолого-педагогические, социально-гуманитарные науки и специфика их
знаний, терминологический аппарат. Эволюционный, системный и
синергетический подходы как ведущие направления научной методологии и
новые виды интеграции наук, изучающих физическую культуру и спорт на
современном этапе. Взаимообусловленность функций и форм физической
культуры. Отражение в социальной структуре физической культуры и
особенностей ее формирования, возникающих в силу различия тех или иных
сфер жизнедеятельности в обществе и развития социальных потребностей.

2

2 1

Тенденции развития физической культуры и спорта (часть 1).
Организационное, правовое, ресурсное и информационное обеспечение
сферы ФКиС. Проблемы и тенденции развития международного спортивного,
современного олимпийского движений. Глобализация спортивного движения.
Цифровизация сферы ФКиС. Концепция конверсии высоких технологий
спортивной подготовки и организации спортивной деятельности в теорию и
практику физического воспитания и «спорта для всех».

2

3 1

Тенденции развития физической культуры и спорта (часть 1). Проблема
определения структурно-функциональных особенностей и разработки
технологий видов и разновидностей физической культуры: базовой и базово-
пролонгирующей; специализированно-прикладной; спортивной; адаптивной;
оздоровительно-реабилитационной; повседневно-бытовой. Проблематика
повышения эффективности школьной физической культуры. Спортизация
физического воспитания школьников.

2

4 1

Традиционные и альтернативные направления и подходы к подготовке
спортсменов Сравнительная характеристика исторически сложившихся и
современных систем физических упражнений в различных регионах мира
(йога, ушу, аэробика, экстремальные виды). Анализ их связи с особенностями
культурных, общественно-политических и других факторов, оказавших
влияние на их зарождение и развитие. Проблема аккультурации

2



заимствованных систем физических упражнений в современных системах
физической культуры. Проблема снижения интереса к традиционным для
системы физической культуры средств физического воспитания.
Проблематика интеграции спортивной и физической культур в контексте
развития современных практик физического воспитания и адаптирования
технологий спортивной подготовки и заимствованных систем физических
упражнений к потребностям и условиям физического воспитания
подрастающего поколения.

5 1

Научные предпосылки совершенствования системы физической культуры и
спорта (Часть 1). Результаты фундаментальных и прикладных исследований в
решении задач совершенствования системы физического воспитания и
спорта. Теоретико-методологические основы формирования физической
культуры личности и здорового образа жизни населения. Проблематика
уточнения целевых установок системы физического воспитания в контексте
процессов эволюционного развития человека, биологических параметров,
характеризующих оптимальное состояние организма и факторов внешней и
внутренней среды. Проблематика совершенствования программно-
нормативных основ отечественной системы физического воспитания в
соответствии с социальными, региональными и культурным факторами.
Научно-теоретические аспекты разработки программно-нормативных основ в
различных видах физической культуры.

2

6 1

Научные предпосылки совершенствования системы физической культуры и
спорта (Часть 2). Пути повышения эффективности физического воспитания
как фактора самореализации человека и развитие физических и духовных
способностей. Факторы и условия повышения эффективности физкультурной
и спортивной деятельности в современных условиях. Факторы,
обеспечивающие эффективность средств, методов и форм построения и
организации занятий. Проблема формирования и эффективности
организационных основ отечественной системы физического воспитания:
исторический и современный аспекты. Развитие общественных и спортивных
организаций, спортивных движений и инициатив, и пути повышения
эффективности их деятельности. Проблематика формирования правовой базы
функционирования физической культуры и спорта. Анализ закона Российской
Федерации «О физической культуре и спорте и проблем, связанных с
современной практикой спортивного движения и разворачивающимися
процессами профессионализации и коммерциализации спорта.

2

7 1

Проблема оптимизации многолетнего процесса спортивной подготовки в
соответствии с закономерностями жизнедеятельности индивида Факторы
биологического характера, детерминирующие двигательную активность.
Феномен двигательной активности и современная методология его
исследования. Концепция двигательной активности человека как система
представлений об основных закономерностях управляемого развития и
утилизации двигательного потенциала индивида. Пути, направления,
средства и формы организации двигательной активности различных
контингентов. Новые подходы к проектированию систем физической
подготовки в различные периоды жизни человека.

2

8 1

Ключевые аспекты физического совершенствования. Необходимость
формирования основ двигательного потенциала человека в первые месяцы
жизни, детерминированность содержания двигательной активности
закономерностями возрастного моторного и психического развития,
обязательность двигательной активности в течение всей жизни,
формирование понимания роли и значения физической культуры в системе
общечеловеческих культурных ценностей и потребности человека в
двигательной активности.

2

1 2 Дидактическая проблематика в сфере физической культуры. Пути углубления 2



принципов, средств и методов обучения двигательным действиям на основе
новых подходов в исследовании закономерностей двигательных умений и
навыков. Обучение двигательному действию как процесс целенаправленного
управления формирования двигательного умения и навыка в свете
теоретических построений Н.А. Бернштейна, А.А. Ухтомского, B.C. Фарфеля,
М.М. Богена. Особенность этапов обучения двигательному действию.
Проблема соответствия методов задачам этапа обучения и их соотношение,
способствующее стабилизации, динамичности и вариативности двигательных
умений и навыков. Проблема перестройки прочно сформированного
двигательного навыка и пути ее решения. Содержание контроля и
самоконтроля на этапе результирующей обработки действия. Проблема
соотношения двигательного навыка и уровня развития физических качеств.

2 2

Проблематика познания закономерностей оптимизации процесса физического
развития индивида и совершенствования технологий воспитания физических
качеств и двигательных способностей Совершенствование технологии
воспитания физических и непосредственно связанных сними способностей
(силовых, скоростных, скоростно-силовых, координационных, гибкости,
выносливости) на основе соответствия средств и методов воспитания
закономерностям онтогенеза. Эволюционный подход в исследовании
феномена физической активности человека (В.К. Бальсевич) и формирование
научного знания о естественных законах развития двигательного потенциала
человека.

2

3 2

Проблематика исследования компонентов двигательных способностей.
Проблема учета индивидуальных морфофункциональных и возрастных
особенностей, моторных способностей и личностных мотиваций в процессе
физического воспитания. Фундаментальные закономерности развития
двигательного потенциала человека: генетически детерминированная
ритмичность развития двигательной функции и обеспечивающих ее
морфофункциональных систем организма в онтогенезе человека;
неравномерный характер возрастного преобразования элементов и структур
систем двигательных действий; асинхронность колебаний интенсивности
развития элементов по отношению к структурам систем двигательных
действий. Типы сенситивности, детерминирующих эффективность
воздействий при стимулированном развитии двигательного потенциала:
генотипическая и фенотипическая, их характеристика. Проблематика
исследования компонентов двигательных способностей. Формирование
спортивной генетики как области научного знания.

2

4 2

Проблематика перспективной разработки теории и технологии современного
спорта Проблема изучения спорта как социокультурного феномена в его
историческом развитии и современном состоянии. Прогнозы развития спорта
высших достижений в свете гуманитарного знания. Проблема изучения
спорта как субкультуры и негативные явления в его развитии (формирование
специфических норм, ценностей и отношений в сфере профессионального
спорта, спортивный фанатизм, допинг в спорте). Проблематика
междисциплинарной области теории спорта «Спортивная рекордология».
Спортивное достижение как объект познания и оценки науки о спорте.
Ценности и строение спортивных достижений. Динамика и современный
уровень высших спортивных достижений. Прогнозирование высших
спортивных достижений.

2

5 2

Современная теория подготовки спортсменов и ее основные разделы.
Исторические предпосылки, методологические основы построения теории
подготовки спортсменов и ее реализация. Система подготовки национальных
команд: история формирования и концептуальные положения. Олимпийские
виды спорта, соревнования и соревновательная деятельность. Основы
современной системы подготовки. Технико-тактическая и психологическая
подготовка. Двигательные (физические) качества и физическая подготовка.

2



Макроструктура процесса подготовки. Микро- и мезоструктура процесса
подготовки. Отбор, ориентация, управление и контроль в системе подготовки
и соревновательной деятельности. Экстремальные условия в системе
подготовки и соревновательной деятельности. Внутрисоревновательные и
внесоревновательные факторы в системе подготовки и соревновательной
деятельности.

6 2

Проблематика дифференциации современного спортивного движения и
научно-теоретического обеспечения развития общедоступного (ординарного)
и спорта высших достижений Профессионализация современного спорта
высших достижений. Проблема дифференциации профессионального спорта
(«профессионально-супердостиженческий» спорт и «профессионально-
коммерческий» спорт) в свете гуманитарной ценности спорта. Проблематика
общедоступного спорта («спорта для всех»). Проблемы развития адаптивного
спорта. Концепция научной дисциплины «Гуманитаристика спорта» В.И.
Столярова и проблема реализации гуманистической модели соревнования.
Деятельность международных спортивных организаций по сохранению
гуманистических ценностей спорта.

2

7 2

Направления совершенствования системы подготовки спортсменов в спорте
высших достижений и основные проблемы их реализации. Прирост объема
тренировочной и соревновательной деятельности и исчерпанность
возможностей этого направления. Устранение в 4-летних олимпийских
циклах противоречия между системой целенаправленной подготовкой к
олимпийским играм и практикой участия в большом количестве
соревнований в течение года. Разработка методики продления периода
успешных выступлений спортсменов на заключительных этапах спортивной
карьеры. Строгое соответствие системы тренировки избранного вида спорта.
Максимальная ориентация на индивидуальные задатки и способности
каждого конкретного спортсмена. Стремление к строго сбалансированной
системе тренировочных и соревновательных нагрузок, отдыха, питания,
средств восстановления, мобилизации функциональных резервов.
Соответствие системы подготовки к главным соревнованиям,
географическим и климатическим условиям их проведения. Расширение
нетрадиционных средств подготовки. Ориентация всей системы спортивной
тренировки на достижение оптимальной структуры соревновательной
деятельности. Совершенствование системы управления тренировочным
процессом на основе объективизации знаний о структуре соревновательной
деятельности и подготовленности с учетом закономерностей становления
спортивного мастерства. Расширение, конкретизация и частичная
перестройка знаний по ряду разделов спортивной подготовки. Проблема
спортивного травматизма. Динамичность системы подготовки, ее
оперативная коррекция с учетом основных тенденций соревновательной
практики.

2

8 2

Проблематика разработки методологии и технологии моделирования и
контроля процессов развития физкультурной и спортивной деятельности и ее
результатов Научно-методологические основы построения моделей
соревновательной деятельности. Построение моделей подготовленности.
Проблема построения функциональных моделей. Концепция моделирования
соревновательной деятельности и подготовленности на основе
индивидуальных особенностей спортсменов. Научно-методические основы
прогнозирования в спорте. Методы прогнозирования. Виды прогнозирования
и их значение. Виды прогнозирования и их значение в спортивной практике.

2

5.2. Практические занятия, семинары

№ № Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара Кол-



занятияраздела во
часов

1-3 1

Система научного знания о физической культуре и спорте, ее структура. -
характеристика группы естественно-научных дисциплин, составляющих
систему научного знания о физической культуре и спорте; - характеристика
группы психолого-педагогических дисциплин; - характеристика группы
социально-гуманитарных дисциплин; - суть системного и синергетического
подходов как ведущих направлений методологии; - характеристика
концепции конверсии высоких технологий спортивной подготовки и
организации спортивной деятельности.

6

4-6 1

Проблема разработки концептуальных представлений о тенденциях развития
физической культуры и спорта. - характеристика концепции аналитической
сомаэстетики Р. Шустермана; - структурно-функциональные особенности
базовой и базово-пролонгирующей, специализированно-прикладной,
спортивной, адаптивной, оздоровительно-реабилитационной и других
разновидностей физической культуры; - спортизация физического
воспитания школьников.

6

7-8 1 Цифровизация сферы ФКиС 4

9-10 1

Сравнительный анализ традиционных и нетрадиционных направлений в
сфере физической культуры и спорта. - характеристика систем физических
упражнений: йога, ушу, аэробика; - особенности межкультурной
коммуникации восточных и западных систем физических упражнений; -
причины снижения интереса к традиционным для системы физической
культуры средств физического воспитания.

4

11-13 1

Научно-прикладные аспекты совершенствования отечественной системы
физического воспитания - характеристика целевых установок системы
физического воспитания в контексте эволюционного развития человека; -
современное состояние программно-нормативных основ отечественной
системы физического воспитания; - пути формирования современных
организационных основ отечественной системы физического воспитания; -
реализация Закона РФ «О физической культуре и спорте»; - особенности
коммерциализации спорта.

6

14-16 1

Проблематика оптимизации структуры многолетнего процесса физического
воспитания в соответствии с закономерностями онтогенеза и динамики
жизнедеятельности индивида - характеристика концепции двигательной
активности человека; - пути, направления, средства и формы организации
двигательной активности различных возрастных контингентов; -
инновационные подходы к проектированию систем физической подготовки в
различные периоды жизни человека; - закономерности возрастного
моторного и психического развития, обязательность двигательной
активности в течение всей жизни, потребности человека в двигательной
активности.

6

1-2 2

Дидактическая проблематика в сфере физической культуры - значение работ
Бернштейна Н.А., Ухтомского А.А., Фарфеля В.С., Богена М.М. в теории
обучения двигательным умениям и навыкам; - методические подходы,
способствующие стабилизации, динамичности и вариативности
двигательных умений и навыков; - специфика соотношения двигательного
навыка и уровня развития физических качеств

4

3-5 2

Проблематика углубленного познания закономерностей оптимизации
процесса физического развития индивида и совершенствования технологий
воспитания физических качеств и двигательных способностей (часть 1) -
характеристика эволюционного подхода в исследовании феномена
физической активности человека (В.К. Бальсевич); - концепция физической
активности человека; - фундаментальные закономерности развития
двигательного потенциала человека; - формирование спортивной генетики

6



как области научного знания, характеристика ее научной проблематики.

6-8 2

Проблематика углубленного познания закономерностей оптимизации
процесса физического развития индивида и совершенствования технологий
воспитания физических качеств и двигательных способностей (часть 2) -
учет индивидуальных морфофункциональных и возрастных особенностей,
моторных способностей и личностных мотиваций в процессе физического
воспитания и спорта

6

9-10 2

Проблематика перспективных разработок в теории и практике современного
спорта (часть 1) - спорт как социально-культурный феномен; - прогнозы
развития спорта высших достижений в свете гуманитарного знания; - основы
современной системы подготовки в спорте.

4

11-12 2

Проблематика перспективных разработок в теории и практике современного
спорта (часть 2) - проблема изучения спорта как субкультуры (фанатизм,
допинг в спорте); - спортивное достижение как объект познания и оценки
науки о спорте

4

13-14 2

Проблематика дифференции современного движения и научно-
теоретического обеспечения развития общедоступного (ординарного) и
спорта высших достижений - профессионализация современного спорта
высших достижений; - проблематика общедоступного спорта («спорта для
всех»); - развитие адаптивного спорта; - концепция научной дисциплины
«Гуманитаристика спорта» В.И. Столярова и проблема реализации
гуманистической модели соревнования; - направления совершенствования
системы подготовки спортсменов в спорте высших достижений и основные
проблемы их реализации; - система управления тренировочным процессом
на основе объективизации знаний о структуре соревновательной
деятельности и подготовленности с учетом закономерностей становления
спортивного мастерства.

4

15-16 2

Проблематика разработки методологии и технологии моделирования и
контроля процессов развития физкультурной и спортивной деятельности и ее
результатов - построение моделей соревновательной деятельности; -
концепция построения моделей соревновательной деятельности на основе
индивидуальных особенностей спортсменов; - основы прогнозирования в
спорте.

4

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка сводного реферата

Дополнительная литература Годик, М. А.
Комплексный контроль в спортивных
играх / М. А. Годик. — Москва :
Советский спорт, 2010. — 336 с. — ISBN
978-5-9718-0470-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088 Семенов,
Е. Н. Комплексный контроль
тренировочные и соревновательные

1 15,5



нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-
методическое пособие / Е. Н. Семенов, Я.
Е. Козлов. — Воронеж : ВГИФК, 2019. —
53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/140377
Педагогические измерения в спорте:
методы, анализ и обработка результатов :
монография / В. П. Губа, Г. И. Попов, В.
В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под
редакцией А. А. Алексеева ; художник Н.
Раевская. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-
3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165131
Бабушкин, Г. Д. Психолого-
педагогические особенности подготовки
спортсменов к соревновательной
деятельности : учебное пособие для вузов
/ Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN
978-5-8114-7915-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799
Таланцева, В. К. Методика судейства
игровых видов спорта (баскетбол,
волейбол, футбол) : учебное пособие / В.
К. Таланцева, Л. Ш. Пестряева ;
составители В. К. Таланцева, Л. Ш.
Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017.
— 95 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/139074
Журналы

Подготовка сводного реферата

Дополнительная литература Годик, М. А.
Комплексный контроль в спортивных
играх / М. А. Годик. — Москва :
Советский спорт, 2010. — 336 с. — ISBN
978-5-9718-0470-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088 Семенов,
Е. Н. Комплексный контроль
тренировочные и соревновательные
нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-
методическое пособие / Е. Н. Семенов, Я.
Е. Козлов. — Воронеж : ВГИФК, 2019. —
53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/140377
Педагогические измерения в спорте:
методы, анализ и обработка результатов :

2 11



монография / В. П. Губа, Г. И. Попов, В.
В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под
редакцией А. А. Алексеева ; художник Н.
Раевская. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-
3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165131
Бабушкин, Г. Д. Психолого-
педагогические особенности подготовки
спортсменов к соревновательной
деятельности : учебное пособие для вузов
/ Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN
978-5-8114-7915-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799
Таланцева, В. К. Методика судейства
игровых видов спорта (баскетбол,
волейбол, футбол) : учебное пособие / В.
К. Таланцева, Л. Ш. Пестряева ;
составители В. К. Таланцева, Л. Ш.
Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017.
— 95 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/139074
Журналы

Подготовка к экзамену

Годик, М. А. Комплексный контроль в
спортивных играх / М. А. Годик. —
Москва : Советский спорт, 2010. — 336 с.
— ISBN 978-5-9718-0470-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088 Семенов,
Е. Н. Комплексный контроль
тренировочные и соревновательные
нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-
методическое пособие / Е. Н. Семенов, Я.
Е. Козлов. — Воронеж : ВГИФК, 2019. —
53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/140377
Педагогические измерения в спорте:
методы, анализ и обработка результатов :
монография / В. П. Губа, Г. И. Попов, В.
В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под
редакцией А. А. Алексеева ; художник Н.
Раевская. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-
3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165131
Бабушкин, Г. Д. Психолого-
педагогические особенности подготовки
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спортсменов к соревновательной
деятельности : учебное пособие для вузов
/ Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN
978-5-8114-7915-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799
Таланцева, В. К. Методика судейства
игровых видов спорта (баскетбол,
волейбол, футбол) : учебное пособие / В.
К. Таланцева, Л. Ш. Пестряева ;
составители В. К. Таланцева, Л. Ш.
Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017.
— 95 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/139074
Журналы

Подготовка к практическим занятиям

Основная литература: Иссурин, В. Б.
Научные и методические основы
подготовки квалифицированных
спортсменов : монография / В. Б.
Иссурин, В. И. Лях ; художник А. Ю.
Литвиненко. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 176 с. — ISBN 978-5-907225-16-
9. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165116
Медико-биологические основы
подготовки спортсменов : учебно-
методическое пособие / А. М. Пухов, С.
А. Моисеев, С. М. Иванов, Р. М.
Городничев. — Великие Луки : ВЛГАФК,
2014. — 74 с. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система.
— URL: https://e.lanbook.com/book/151111
Шапошникова, В. И. Научное
обоснование современной системы
отбора и подготовки спортсменов в
олимпийском спорте (на примере футбола
и хоккея) : монография / В. И.
Шапошникова, М. А. Рубин, Л. В. Михно.
— Москва : Советский спорт, 2013. — 68
с. — ISBN 978-5-9718-0652-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/69841 Волк, В.
К. Базы данных. Проектирование,
программирование, управление и
администрирование : учебник для вузов /
В. К. Волк. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 244 с. — ISBN
978-5-8114-8412-6. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/176670
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Дополнительная литература: Годик, М. А.
Комплексный контроль в спортивных
играх / М. А. Годик. — Москва :
Советский спорт, 2010. — 336 с. — ISBN
978-5-9718-0470-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088 Семенов,
Е. Н. Комплексный контроль
тренировочные и соревновательные
нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-
методическое пособие / Е. Н. Семенов, Я.
Е. Козлов. — Воронеж : ВГИФК, 2019. —
53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/140377
Педагогические измерения в спорте:
методы, анализ и обработка результатов :
монография / В. П. Губа, Г. И. Попов, В.
В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под
редакцией А. А. Алексеева ; художник Н.
Раевская. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-
3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165131
Бабушкин, Г. Д. Психолого-
педагогические особенности подготовки
спортсменов к соревновательной
деятельности : учебное пособие для вузов
/ Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN
978-5-8114-7915-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799
Таланцева, В. К. Методика судейства
игровых видов спорта (баскетбол,
волейбол, футбол) : учебное пособие / В.
К. Таланцева, Л. Ш. Пестряева ;
составители В. К. Таланцева, Л. Ш.
Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017.
— 95 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/139074

Подготовка к практическим занятиям

Основная литература: Иссурин, В. Б.
Научные и методические основы
подготовки квалифицированных
спортсменов : монография / В. Б.
Иссурин, В. И. Лях ; художник А. Ю.
Литвиненко. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 176 с. — ISBN 978-5-907225-16-
9. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165116
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Медико-биологические основы
подготовки спортсменов : учебно-
методическое пособие / А. М. Пухов, С.
А. Моисеев, С. М. Иванов, Р. М.
Городничев. — Великие Луки : ВЛГАФК,
2014. — 74 с. — Текст : электронный //
Лань : электронно-библиотечная система.
— URL: https://e.lanbook.com/book/151111
Шапошникова, В. И. Научное
обоснование современной системы
отбора и подготовки спортсменов в
олимпийском спорте (на примере футбола
и хоккея) : монография / В. И.
Шапошникова, М. А. Рубин, Л. В. Михно.
— Москва : Советский спорт, 2013. — 68
с. — ISBN 978-5-9718-0652-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/69841 Волк, В.
К. Базы данных. Проектирование,
программирование, управление и
администрирование : учебник для вузов /
В. К. Волк. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 244 с. — ISBN
978-5-8114-8412-6. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/176670
Дополнительная литература: Годик, М. А.
Комплексный контроль в спортивных
играх / М. А. Годик. — Москва :
Советский спорт, 2010. — 336 с. — ISBN
978-5-9718-0470-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088 Семенов,
Е. Н. Комплексный контроль
тренировочные и соревновательные
нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-
методическое пособие / Е. Н. Семенов, Я.
Е. Козлов. — Воронеж : ВГИФК, 2019. —
53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/140377
Педагогические измерения в спорте:
методы, анализ и обработка результатов :
монография / В. П. Губа, Г. И. Попов, В.
В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под
редакцией А. А. Алексеева ; художник Н.
Раевская. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-
3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165131
Бабушкин, Г. Д. Психолого-



педагогические особенности подготовки
спортсменов к соревновательной
деятельности : учебное пособие для вузов
/ Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN
978-5-8114-7915-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799
Таланцева, В. К. Методика судейства
игровых видов спорта (баскетбол,
волейбол, футбол) : учебное пособие / В.
К. Таланцева, Л. Ш. Пестряева ;
составители В. К. Таланцева, Л. Ш.
Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017.
— 95 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/139074

Подготовка к зачету

Годик, М. А. Комплексный контроль в
спортивных играх / М. А. Годик. —
Москва : Советский спорт, 2010. — 336 с.
— ISBN 978-5-9718-0470-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088 Семенов,
Е. Н. Комплексный контроль
тренировочные и соревновательные
нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-
методическое пособие / Е. Н. Семенов, Я.
Е. Козлов. — Воронеж : ВГИФК, 2019. —
53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/140377
Педагогические измерения в спорте:
методы, анализ и обработка результатов :
монография / В. П. Губа, Г. И. Попов, В.
В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под
редакцией А. А. Алексеева ; художник Н.
Раевская. — Москва : Спорт-Человек,
2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-
3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/165131
Бабушкин, Г. Д. Психолого-
педагогические особенности подготовки
спортсменов к соревновательной
деятельности : учебное пособие для вузов
/ Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN
978-5-8114-7915-3. — Текст :
электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799
Таланцева, В. К. Методика судейства
игровых видов спорта (баскетбол,
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волейбол, футбол) : учебное пособие / В.
К. Таланцева, Л. Ш. Пестряева ;
составители В. К. Таланцева, Л. Ш.
Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017.
— 95 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. —
URL: https://e.lanbook.com/book/139074
Журналы

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва-
ется в
ПА

1 1
Текущий
контроль

Подготовка и
защита
сводного
реферата

100 4

Качественный индикатор по показателю
объекта оценки: не прослеживается (0
баллов); прослеживается с ошибками (1
балл); прослеживается нечетко (2 балла);
четко прослеживается (3 балла);
прослеживается на творческом уровне (4
балла).

зачет

2 2
Текущий
контроль

Защита
сводного
реферата

100 4

Качественный индикатор по показателю
объекта оценки: не прослеживается (0
баллов); прослеживается с ошибками (1
балл); прослеживается нечетко (2 балла);
четко прослеживается (3 балла);
прослеживается на творческом уровне (4
балла).

экзамен

3 1
Проме-
жуточная
аттестация

Зачет - 5

Оценка «зачтено» выставляется студенту,
который:
- прочно усвоил предусмотренный
программный материал;
- правильно, аргументировано ответил на
все вопросы, с приведением примеров;
- показал глубокие систематизированные
знания, владеет приемами рассуждения и
сопоставляет материал из разных
источников: теорию связывает с
практикой, другими темами данного
курса, других изучаемых предметов;
- без ошибок выполнил практическое
задание.
Оценка «не зачтено» выставляется
студенту, который не справился с 50%
вопросов и заданий билета, в ответах на
другие вопросы допустил существенные

зачет



ошибки. Не может ответить на
дополнительные вопросы, предложенные
преподавателем. Целостного
представления о взаимосвязях,
компонентах, этапах развития культуры у
студента нет.

4 2
Проме-
жуточная
аттестация

Экзамен - 5

Критерии выставления оценки:
оценки «отлично» заслуживает студент,
обнаруживший всестороннее,
систематическое и глубокое знание
учебно-программного материала, умение
свободно выполнять задания,
предусмотренные программой курса,
усвоивший основную и знакомый с
дополнительной литературой,
рекомендованной программой курса. Как
правило, оценка «отлично» выставляется
студентам, усвоившим взаимосвязь
основных понятий дисциплины в их
значении для приобретаемой профессии,
проявившим творческие способности в
понимании, изложении и использовании
учебно-программного материала;
оценки «хорошо» заслуживает студент,
обнаруживший полные знания учебно-
программного материала, успешно
выполняющий предусмотренные в
программе курса задания, усвоивший
основную литературу, рекомендованную
в программе курса. Как правило, оценка
«хорошо» выставляется студентам,
показавшим систематический характер
знаний по дисциплине и способным к их
самостоятельному пополнению и
обновлению в ходе дальнейшей учебы и
профессиональной деятельности;
оценки «удовлетворительно»
заслуживает студент, обнаруживший
знание учебно-программного материала
в объеме, необходимом для дальнейшей
учебы и предстоящей работы по
профессии, справляющийся с
выполнением заданий, предусмотренных
программой курса, знакомый с основной
литературой, рекомендованной
программой курса. Как правило, оценка
«удовлетворительно» выставляется
студентам, допустившим погрешность в
ответе на экзамене и при выполнении
экзаменационных заданий, но
обладающим необходимыми знаниями
для их устранения под руководством
преподавателя;
оценка «неудовлетворительно»
выставляется студенту, обнаружившему
пробелы в знаниях основного учебно-

экзамен



программного материала, допустившему
принципиальные ошибки в выполнении
предусмотренных программой курса
заданий. Как правило, оценка
«неудовлетворительно» ставится
студентам, которые не могут продолжить
обучение или приступить к
профессиональной деятельности по
окончании вуза без дополнительных
занятий по соответствующей
дисциплине.

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Не предусмотрены

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№
КМ

1 2 3 4

УК-1
Знает: тенденции развития науки в современный период и взаимосвязь их со
сферой физической культуры; основные аспекты системного подхода как базы
научного осмысления интегративной сущности физической культуры и спорта

++++

УК-1
Умеет: проводить критический анализ научных, научно-методических и
учебно-методических материалов

++++

УК-91

Знает: правовую базу информационного законодательства, правовые нормы и
стандарты в области искусственного интеллекта и смежных областей;
содержание нормативно-правовых документов в сфере информационных
технологий, искусственного интеллекта и информационной безопасности

+

УК-91

Умеет: применять правовые нормы и стандарты в области искусственного
интеллекта при создании систем искусственного интеллекта; применять
этические нормы и стандарты в области искусственного интеллекта при
создании систем искусственного интеллекта; использовать нормативно-
правовые документы в сфере информационных технологий, искусственного
интеллекта и информационной безопасности при разработке стандартов, норм
и правил

+

ОПК-7

Знает: междисциплинарную интеграцию комплекса наук, изучающих
физическую культуру и спорт: естественно-научных, психолого-
педагогических, социально-гуманитарных; теорию и методологию
совершенствования научных исследований в области физической культуры и
спорта: в области подготовки спортсменов, в рекреационной деятельности,
организационно-управленческой деятельности в области физической культуры

+ ++

ОПК-7
Умеет: проводить критический анализ научных, научно-методических и
учебно-методических материалов

++++

ОПК-7
Имеет практический опыт: выявления актуальных проблем в науках о
физической культуре и спорте и способов их решения

++++

ОПК-8
Знает: систему научного знания о физической культуре и спорте, ее структуре;
общие проблемы разных видов профессиональной деятельности в сфере
физической культуры и спорта

++++

ОПК-8

Умеет: выявлять в науках о физической культуре и спорте наиболее
дискуссионные проблемы, требующие в современный период своего решения
научной проблемы; актуализировать проблематику научного исследования на
основе междисциплинарного подхода и интеграции знаний

++++



ОПК-91

Знает: методы решения нестандартных профессиональных задач, в том числе в
новой или незнакомой среде и в междисциплинарном контексте, с
применением математических, естественно-научных, социально-
экономических, общеинженерных знаний и знаний в области когнитивных
наук

+

ОПК-91
Умеет: решать основные, нестандартные задачи применения искусственного
интеллекта, в том числе в новой или незнакомой среде и в
междисциплинарном контексте

+

ОПК-92

Знает: содержание, объекты и субъекты информационного общества и
цифровой экономики, критерии эффективности функционирования
информационного общества, теоретические проблемы информатики,
искусственного интеллекта, современные методы, средства, стандарты
информатики для решения прикладных задач различных классов; правовые,
экономические, социальные и психологические аспекты информатизации
деятельности организационно-экономических систем

+

ОПК-92

Умеет: применять при решении задач профессиональной деятельности
критерии эффективности функционирования информационного общества и
цифровой экономики; структуру интеллектуального капитала, методы оценки
эффективности

+

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

Не предусмотрена

б) дополнительная литература:
Не предусмотрена

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
Не предусмотрены

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1.

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1.

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Иссурин, В. Б. Научные и методические основы подготовки
квалифицированных спортсменов : монография / В. Б.
Иссурин, В. И. Лях ; художник А. Ю. Литвиненко. —
Москва : Спорт-Человек, 2020. — 176 с. — ISBN 978-5-
907225-16-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:



https://e.lanbook.com/book/165116

2
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Медико-биологические основы подготовки спортсменов :
учебно-методическое пособие / А. М. Пухов, С. А. Моисеев,
С. М. Иванов, Р. М. Городничев. — Великие Луки :
ВЛГАФК, 2014. — 74 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/151111

3
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Шапошникова, В. И. Научное обоснование современной
системы отбора и подготовки спортсменов в олимпийском
спорте (на примере футбола и хоккея) : монография / В. И.
Шапошникова, М. А. Рубин, Л. В. Михно. — Москва :
Советский спорт, 2013. — 68 с. — ISBN 978-5-9718-0652-3.
— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/69841

4
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Годик, М. А. Комплексный контроль в спортивных играх /
М. А. Годик. — Москва : Советский спорт, 2010. — 336 с. —
ISBN 978-5-9718-0470-3. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/4088

5
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Семенов, Е. Н. Комплексный контроль тренировочные и
соревновательные нагрузок и их влияние на организм
спортсменов в мини-футболе : учебно-методическое
пособие / Е. Н. Семенов, Я. Е. Козлов. — Воронеж :
ВГИФК, 2019. — 53 с. — Текст : электронный // Лань :
электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/140377

6 Журналы eLIBRARY.RU

Значение модельных характеристик в спорте для
спортивного отбора и управления тренировочным
процессом / О. А. Казакова, А. А. Решетин, Л. А. Иванова,
Д. Н. Азаров // Ученые записки университета им. П.Ф.
Лесгафта. – 2019. – № 2(168). – С. 183-186.
https://elibrary.ru/item.asp?id=37102124

7
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Волк, В. К. Базы данных. Проектирование,
программирование, управление и администрирование :
учебник для вузов / В. К. Волк. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 244 с. — ISBN 978-5-8114-8412-
6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/176670

8
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Педагогические измерения в спорте: методы, анализ и
обработка результатов : монография / В. П. Губа, Г. И.
Попов, В. В. Пресняков, М. С. Леонтьева ; под редакцией А.
А. Алексеева ; художник Н. Раевская. — Москва : Спорт-
Человек, 2020. — 324 с. — ISBN 978-5-907225-47-3. —
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/165131

9
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства
Лань

Бабушкин, Г. Д. Психолого-педагогические особенности
подготовки спортсменов к соревновательной деятельности :
учебное пособие для вузов / Г. Д. Бабушкин, Б. П. Яковлев.
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN 978-5-
8114-7915-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/180799

10
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система

Таланцева, В. К. Методика судейства игровых видов спорта
(баскетбол, волейбол, футбол) : учебное пособие / В. К.
Таланцева, Л. Ш. Пестряева ; составители В. К. Таланцева,



издательства
Лань

Л. Ш. Пестряева. — Чебоксары : ЧГСХА, 2017. — 95 с. —
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/139074

Перечень используемого программного обеспечения:

Нет

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

Нет

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Не предусмотрено


