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1. Цели и задачи дисциплины

Цель: подготовка студентов к особенностям профессиональной деятельности,
обусловленным институциональной структурой и нормативно-правовым
обеспечением внешнеполитического процесса в Российской Федерации. Задачи: -
изучение теоретических аспектов внешнеполитической деятельности государствами
в современном мире; - анализ направлений внешнеполитической деятельности
Российской Федерации и государственного механизма ее реализации; - определение
сущности, структуры, типологии, функции, динамики внешнеполитического
процесса.

Краткое содержание дисциплины

Дисциплина посвящена изучению теоретических и практических аспектов процесса
осуществления внешнеполитической деятельности государствами в современном
мире. Рассматриваются особенности развития международных отношений,
концептуальные и нормативные основы внешнеполитической деятельности.
Изучаются практические техники и технологии прогнозирования и моделирования
проблемных ситуаций, определяющих поведение акторов и участников процесса
принятия решений во внешнеполитической деятельности. Раскрываются сущность
механизма осуществления внешней политики РФ; особенности принятия решений в
отношениях с государствами различного типа; правовые основы принятия решений
по внешней политике (полномочия, функции и взаимодействие различных
государственных ведомств); внешние и внутренние факторы, влияющие на принятие
решений; роль неформальных участников процесса принятия решений и степень их
влияния.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

ПК-7 Способен понимать основы регулирования
международных конфликтов с использованием
дипломатических политико-психологических,
социально-экономических и силовых методов

Знает: основные противоречия и зоны
сотрудничества в мировой политике и
экономике; источники угроз и вызовов
безопасности России в сфере глобальных
проблем; политические аспекты ситуации в
мировой энергетике, перспективные направления
выработки стратегий глобального управления;
возможности и условия укрепления
международного влияния России; прикладные
стратегии взаимодействия государственной
власти с транснациональным бизнесом; правовое
регулирование международных отношений
Умеет: предлагать практические решения выхода
из проблемных дипломатических ситуаций;
решать проблемы политическими методами;
применять принципы международного права;
анализировать различные новые угрозы и
вызовы глобальной политики
Имеет практический опыт: использования
навыков сотрудничества, ведения переговоров;



навыков взаимодействия в поликультурной и
полиэтничной среде

ПК-9 Способен понимать содержание
программных документов по проблемам

внешней политики Российской Федерации,
умением профессионально грамотно

анализировать и пояснять позиции Российской
Федерации по основным международным

проблемам

Знает: цели, стратегию и содержание внешней
политики, ее акторов; тренды мировых
экономических, экологических,
демографических, миграционных процессов;
содержание программных документов по
проблемам внешней политики Российской
Федерации
Умеет: объективно оценивать
внешнеполитическую реальность,
формулировать цели и выбирать приоритетные
направления внешнеполитической деятельности
Имеет практический опыт: профессионального
анализа и пояснения позиции Российской
Федерации по основным международным
проблемам; выявления внешнеполитических и
дипломатических смысловых нагрузок проблем
и процессов, складывающихся в развитии
международных отношений, с учетом их влияния
на стратегию и тактику внешнеполитической
деятельности

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

Нет Не предусмотрены

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Нет

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 ч., 40,25 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение
по семестрам в часах

Номер семестра

8

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72

Аудиторные занятия: 36 36

Лекции (Л) 24 24

Практические занятия, семинары и (или) другие виды аудиторных
занятий (ПЗ)

12 12

Лабораторные работы (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа (СРС) 31,75 31,75



Подготовка к зачету по дисциплине. 11,75 11.75

Подготовка к коллоквиуму (в формате дискуссии) и участие в его
работе.

6 6

Подготовка доклада "Внешнеполитический потенциал
современной России" (каждый студент делает доклад-презентацию
по додному из критериев потенциала).

6 6

Презентация решения индивидуальных кейсов «Процесс
принятия внешнеполитического решения в РФ»

8 8

Консультации и промежуточная аттестация 4,25 4,25

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - зачет

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины

Объем аудиторных
занятий по видам в

часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
Современный миропорядок и специфика развития международных
отношений. Генезис и эволюция внешней политики Российской
Федерации.

6 4 2 0

2

Концептуальные основы внешней политики РФ. Внешнеполитический
потенциал современной России. Институциональные основы внешней
политики. Акторы внешнеполитической деятельности Российской
Федерации. Теория и практика принятия внешнеполитических
решений. Процесс принятия внешнеполитических решений.
Конструирование моделей в принятии внешнеполитических решений
кризисных внешнеполитических решений.

14 10 4 0

3
Формирование и реализация внешней политики России на
современном этапе.

16 10 6 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1-2 1
Современный миропорядок и специфика развития международных
отношений. Генезис и эволюция внешней политики Российской Федерации.

4

3-4 2

Концептуальные основы внешней политики РФ. Внешнеполитический
потенциал современной России. Институциональные основы внешней
политики. Акторы внешнеполитической деятельности Российской
Федерации.

4

5-7 2

Теория и практика принятия внешнеполитических решений. Процесс
принятия внешнеполитических решений. Конструирование моделей в
принятии внешнеполитических решений кризисных внешнеполитических
решений.

6

8-9 3
Российско-американские отношения на современном этапе. Европейское
направление во внешней политике России. Россия-Европа.

4

10-12 3
Внешняя политика России в отношении государств СНГ. Российская внешняя
политика в регионах мира (Африка, Латинская Америка, Ближний и Средний
Восток, Южная Азия, АТР).

6

5.2. Практические занятия, семинары



№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара
Кол-
во

часов

1 1
Современный миропорядок и специфика развития международных
отношений. Генезис и эволюция внешней политики Российской Федерации.

2

2-3 2

Концептуальные основы внешней политики РФ. Внешнеполитический
потенциал современной России. Институциональные основы внешней
политики. Акторы внешнеполитической деятельности Российской
Федерации. Теория и практика принятия внешнеполитических решений.
Процесс принятия внешнеполитических решений. Конструирование моделей
в принятии внешнеполитических решений кризисных внешнеполитических
решений.

4

4-6 3
Формирование и реализация внешней политики России на современном
этапе.

6

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка к зачету по дисциплине.
ПУМД: осн. литер. 1, с. 3-440; доп. литер.
1, с. 3-315; ЭУМД: осн. литер. 1-2.

8 11,75

Подготовка к коллоквиуму (в формате
дискуссии) и участие в его работе.

ПУМД: осн. литер. 1, с. 3-440; доп. литер.
1, с. 3-315; ЭУМД: осн. литер. 1-2.

8 6

Подготовка доклада
"Внешнеполитический потенциал
современной России" (каждый студент
делает доклад-презентацию по додному
из критериев потенциала).

ПУМД: осн. литер. 1, с. 3-440; доп. литер.
1, с. 3-315; ЭУМД: осн. литер. 1-2.

8 6

Презентация решения индивидуальных
кейсов «Процесс принятия
внешнеполитического решения в РФ»

ПУМД: осн. литер. 1, с. 3-440; доп. литер.
1, с. 3-315; ЭУМД: осн. литер. 1-2.

8 8

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва
-
ется
в ПА

1 8 Текущий Подготовка к 1,3 15 При оценивании результатов зачет



контроль коллоквиуму (в
формате дискуссии) и
участие в его работе

мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
На выполнение задания
предоставляется 1 попытка.
Максимальный балл за задание: 15.
Проходной балл за задание: 13.

2 8
Текущий
контроль

Подготовка доклада
"Внешнеполитический

потенциал
современной России"
(каждый студент
делает доклад-
презентацию по

одному из критериев
потенциала).

0,16 8

При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
На выполнение задания
предоставляется 1 попытка.
Задание является обязательным для
выполнения.
Максимальный балл за задание: 8.
Проходной балл за задание: 6.
Вес задания: 0,16.

зачет

3 8
Текущий
контроль

Презентация решения
индивидуальных
кейсов «Процесс

принятия
внешнеполитического

решения в РФ»

0,54 22

При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
На выполнение задания
предоставляется 1 попытка.
Максимальный балл за задание: 22.
Проходной балл за задание: 20.
Вес задания: 0,54.

зачет

4 8
Проме-
жуточная
аттестация

Зачет - 55

Зачет проводится в форме устного
собеседования по вопросам,
изучаемым в рамках дисциплины
(время на подготовку ответа 20
минут) либо зачет может быть
выставлен по итогам работы в
течении семестра при условии
выполнения студентом всех заданий.

зачет

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

зачет

Зачет проводится в форме устного собеседования по вопросам,
изучаемым в рамках дисциплины (время на подготовку ответа
20 минут) либо зачет может быть выставлен по итогам работы
в течении семестра при условии выполнения студентом всех

заданий.Зачтено: студент глубоко усвоил программный
материал, показывает умение самостоятельно обобщать
теоретический материал, грамотно оперирует основными

В соответствии с
пп. 2.5, 2.6
Положения



понятиями и терминами, не допускает ошибок. Не зачтено:
студент не владеет значительной частью программного

материала, допускает существенные ошибки, не выполняет
задания, установленные преподавателем.

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№
КМ

1 2 3 4

ПК-7

Знает: основные противоречия и зоны сотрудничества в мировой политике и
экономике; источники угроз и вызовов безопасности России в сфере
глобальных проблем; политические аспекты ситуации в мировой энергетике,
перспективные направления выработки стратегий глобального управления;
возможности и условия укрепления международного влияния России;
прикладные стратегии взаимодействия государственной власти с
транснациональным бизнесом; правовое регулирование международных
отношений

+ +

ПК-7

Умеет: предлагать практические решения выхода из проблемных
дипломатических ситуаций; решать проблемы политическими методами;
применять принципы международного права; анализировать различные новые
угрозы и вызовы глобальной политики

++++

ПК-7
Имеет практический опыт: использования навыков сотрудничества, ведения
переговоров; навыков взаимодействия в поликультурной и полиэтничной среде

+ +

ПК-9

Знает: цели, стратегию и содержание внешней политики, ее акторов; тренды
мировых экономических, экологических, демографических, миграционных
процессов; содержание программных документов по проблемам внешней
политики Российской Федерации

+ +

ПК-9
Умеет: объективно оценивать внешнеполитическую реальность,
формулировать цели и выбирать приоритетные направления
внешнеполитической деятельности

+ +

ПК-9

Имеет практический опыт: профессионального анализа и пояснения позиции
Российской Федерации по основным международным проблемам; выявления
внешнеполитических и дипломатических смысловых нагрузок проблем и
процессов, складывающихся в развитии международных отношений, с учетом
их влияния на стратегию и тактику внешнеполитической деятельности

+++

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

1. Мировая политика и международные отношения [Текст] учеб.
пособие для вузов С. А. Ланцов и др.; под ред. С. А. Ланцова, В. А. Ачкасова. -
СПб.: Питер, 2009. - 443 с.

б) дополнительная литература:
1. Международные отношения : теории, конфликты, движения,

организации [Текст] учеб. пособие для вузов П. А. Цыганков и др.; под ред. П.
А. Цыганкова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: Альфа-М : ИНФРА-М, 2009. -
319 с. ил.



в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
1. Вестник Московского университета. Серия 25, Международные

отношения и мировая политика науч. журн.: 16+ Моск. гос. ун-т им. М. В.
Ломоносова (МГУ) журнал. - М.: Издательство Московского университета,
2010-

2. Вестник Санкт-Петербургского университета. Серия 6,
Политология. Международные отношения науч.-теорет. журн.: 18+ Санкт.-
Петербург. ун-т журнал. - СПб., 2015-

3. Вестник Санкт-Петербургского университета. Серия 6,
Философия, культурология, политология, право, международные отношения
науч.-теорет. журн.: 18+ Санкт.-Петербург. ун-т журнал. - СПб., 2008-

4. Мировая экономика и международные отношения ежемес. журн.
Рос. акад. наук, Ин-т мировой экономики и междунар. отношений журнал. -
М.: Наука, 1994-

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Мухаметов, Р. С. Внешняя политика России в ближнем зарубежье:

[учеб,- метод. пособие] / Р. С. Мухаметов ; [науч. ред. Н. А. Комле- ва]; М-во
образования и науки Рос. Федерации, Урал, федер. ун-т. - Екатеринбург : Изд-
во Урал, ун-та, 2015. - 108 с.

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Мухаметов, Р. С. Внешняя политика России в ближнем зарубежье:

[учеб,- метод. пособие] / Р. С. Мухаметов ; [науч. ред. Н. А. Комле- ва]; М-во
образования и науки Рос. Федерации, Урал, федер. ун-т. - Екатеринбург : Изд-
во Урал, ун-та, 2015. - 108 с.

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Основная
литература

ЭБС
издательства
Лань

Коренев, Е. С. Процесс принятия внешнеполитических
решений : учебно-методическое пособие / Е. С. Коренев. —
Саратов : СГУ, 2024. — 48 с. — ISBN 978-5-292-04864-0. —
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/449759 (дата
обращения: 22.05.2025). — Режим доступа: для авториз.
пользователей.

2
Дополнительная
литература

ЭБС
издательства
Лань

Принятие политических решений : учебно-методическое
пособие / составители Д. В. Сосунов. — 2-е изд., перераб. и
доп. — Воронеж : ВГУ, 2017. — 42 с. — Текст : электронный
// Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/154845 (дата обращения:
22.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.»
(Принятие политических решений : учебно-методическое
пособие / составители Д. В. Сосунов. — 2-е изд., перераб. и
доп. — Воронеж : ВГУ, 2017. — 42 с. — Текст :
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. —



URL: https://e.lanbook.com/book/154845 (дата обращения:
22.05.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей.
— С. 36.).

Перечень используемого программного обеспечения:

1. Microsoft-Windows(бессрочно)
2. Microsoft-Office(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

1. ООО "ГарантУралСервис"-Гарант(31.12.2022)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для

различных видов занятий

Лекции
160
(1)

Компьютер, проектор

Самостоятельная
работа студента

162а
(1)

16 компьютеров, проектор, экран

Практические занятия
и семинары

167
(1)

Компьютер, проектор


