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1. Цели и задачи дисциплины

системное изложение положений, составляющих физическую сущность
тепловоздушного и влажностного режимов здания и его ограждающих конструкций
и представляющих основу изучения технологии обеспечения микроклимата и
теплозащиты зданий. Задачи дисциплины: получение знаний и умений в области
строительной теплотехники и теплозащиты зданий, защиты конструкций зданий от
увлажнения, обеспечение нормативного воздухопроницания ограждений,
нормативного естественного освещения и инсоляции, а также защита от шума.

Краткое содержание дисциплины

Курс «Строительная физика» состоит из 2 основных частей – лекционный курс и
практические занятия. На лекциях студенты изучают теоретические основы
строительной физики, защитные свойства ограждающих конструкций, параметры
микроклимата помещений и наружного климата. Целью практических занятий
является рассмотрение тепловлагопередачи через наружное ограждение, воздушного
режима здания, энергопотребления и энергосбережения при обеспечении
микроклимата помещений.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

ПК-2 Способность осуществлять
организационно- техническое (технологическое)
сопровождение и планирование строительно-
монтажных работ в сфере промышленного и

гражданского назначения

Знает: основы нормативного регулирования
строительной деятельности.
Умеет: применять основные нормативные
данные для расчета параметров микроклимата
Имеет практический опыт: производить
теплотехнический расчет ограждающих
конструкций, звукоизоляции, естественной
освещенности и инсоляции помещений.

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

Нет

Технология реконструкции и усиления зданий,
Обследование строительных конструкция зданий
и сооружений,
Ценообразование и сметное дело в
строительстве,
Практикум по виду профессиональной
деятельности,
Мониторинг зданий и сооружений,
Реконструкция и усиление зданий и сооружений,
Нормативно-правовое регулирование
строительной деятельности,
Производственная практика, преддипломная
практика (10 семестр)



Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Нет

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 ч., 12,25 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

6

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72

Аудиторные занятия: 8 8

Лекции (Л) 4 4

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

4 4

Лабораторные работы (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа (СРС) 59,75 59,75

с применением дистанционных образовательных
технологий

0

РГР 26 26

Подготовка к зачету 33,75 33.75

Консультации и промежуточная аттестация 4,25 4,25

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - зачет

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по видам в

часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
Тепловлагопередача через наружное
ограждение

4 2 2 0

2 Защитные свойства наружных ограждений 4 2 2 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1 1

Основы теплопередачи в здании. Теплопередача через многослойное
ограждение, сопротивление теплопередаче ограждения. Приведенное
сопротивление теплопередаче фрагмента теплозащитной оболочки здания с
учетом удельных потерь теплоты через линейные и точечные
неоднородности. Паропроницание через многослойное ограждение,
сопротивление паропроницанию ограждения. Воздухопроницание через
ограждающие конструкции. Разность давлений на наружной и внутренней

2



поверхностях ограждений. Воздухопроницаемость строительных материалов.

2 2

Тепловые, влажностные свойства и свойства воздухопроницаемости
материалов. Нормируемое сопротивление теплопередаче наружного
ограждения: по санитарно-гигиеническим и энергосбережения требованиям.
Экономически целесообразное сопротивление теплопередаче. Плоскость
максимального увлажнения в ограждении. Сопротивление паропроницанию
из условия недопустимости накопления влаги в ограждении за годовой
период и условия ограничения влаги в ограждающей конструкции за период с
отрицательными среднемесячными темпера-турами наружного воздуха.

2

5.2. Практические занятия, семинары

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара
Кол-
во

часов

1 1

Наружные и внутренние условия. Выбор расчетных наружных и внутренних
тепловлажностных условий. Определение числа граду-сосуток
отопительного периода. Требуемые сопротивления теплопередаче.
Определение требуемых сопротивлений теплопередаче по санитарно-
гигиеническим и энергосбережения условиям.

2

2 2

Приведенное сопротивление теплопередаче наружного ограждения.
Определение тепловлажностных условий эксплуатации ограждения. Выбор
теплотехнических характеристик материалов слоев ограждения. Расчет
приведенного сопротивления теплопередаче стены с учетом линейных и
точечных неоднородностей. Определение распределения температуры по
сечению наружной стены. Влажностный режим наружного ограждения.
Расчет сопротивления паропроницанию ограждения. Определение
распределения парциального давления по сечению наружной стены.
Проверка отсутствия конденсации внутри ограждения и на внутренней
поверхности глади стены и в наружном углу.

2

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

РГР

Ананьин, М. Ю. Строительная физика.
Звукоизоляция зданий ограждающими
конструкциями : учебное пособие для
вузов / М. Ю. Ананьин, Д. В. Кремлева ;
под научной редакцией И. Н. Мальцевой.
— Москва : Издательство Юрайт, 2021. —
91 с. — URL: https://urait.ru/bcode/473460
Кузнецов, А. В. Строительная физика :
учебное пособие / А. В. Кузнецов, В. Б.
Мартиров, Ю. С. Петрухин. — Санкт-
Петербург : ПГУПС, 2017. — 54 с. —
ISBN 978-5-7641-0953-4. - URL:
https://e.lanbook.com/book/93805

6 26



Подготовка к зачету

Ананьин, М. Ю. Строительная физика.
Звукоизоляция зданий ограждающими
конструкциями : учебное пособие для
вузов / М. Ю. Ананьин, Д. В. Кремлева ;
под научной редакцией И. Н. Мальцевой.
— Москва : Издательство Юрайт, 2021. —
91 с. — URL: https://urait.ru/bcode/473460
Кузнецов, А. В. Строительная физика :
учебное пособие / А. В. Кузнецов, В. Б.
Мартиров, Ю. С. Петрухин. — Санкт-
Петербург : ПГУПС, 2017. — 54 с. —
ISBN 978-5-7641-0953-4. - URL:
https://e.lanbook.com/book/93805

6 33,75

6. Текущий контроль успеваемости, промежуточная аттестация

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва
-
ется
в ПА

1 6
Текущий
контроль

Тепловлагопередача
через наружное
ограждение

1 35

35 баллов: выставляется при
соблюдении следующих условий: полно
раскрыл содержание материала в
объеме, предусмотренном программой,
содержанием лекции и учебником;
изложил материал грамотным языком в
определенной логической
последовательности, точно используя
специализированную терминологию и
символику; показал умение
иллюстрировать теоретические
положения конкретными примерами,
применять их в новой ситуации при
выполнении практического задания;
продемонстрировал усвоение ранее
изученных сопутствующих вопросов,
сформированность и устойчивость
используемых при ответе умений и
навыков; отвечал самостоятельно без
наводящих вопросов преподавателя.
Возможны одна-две неточности при
освещении второстепенных вопросов
или в выкладках, которые обучающийся
легко исправил по замечанию
преподавателя. 25 баллов: ответ
удовлетворяет в основном требованиям
на оценку «5», но при этом имеет один
из недостатков: в изложении допущены

зачет



небольшие пробелы, не исказившие
логического и информационного
содержания ответа; допущены один-два
недочета при освещении основного
содержания ответа, исправленные по
замечанию преподавателя; допущены
ошибка или более двух недочетов при
освещении второстепенных вопросов
или в выкладках, легко исправленные
по замечанию преподавателя. 15 баллов:
выставляется при соблюдении
следующих условий: неполно или
непоследовательно раскрыто
содержание материала, но показано
общее понимание вопроса и
продемонстрированы умения,
достаточные для дальнейшего усвоения
программного материала, имелись
затруднения или допущены ошибки в
определении понятий, использовании
терминологии и выкладках,
исправленные после нескольких
наводящих вопросов преподавателя;
обучающийся не справился с
применением теории в новой ситуации
при выполнении практического задания,
но выполнил задания обязательного
уровня сложности по данной теме; при
знании теоретического материала
выявлена недостаточная
сформированность основных умений и
навыков. 10 баллов: выставляется при
соблюдении следующих условий: не
раскрыто основное содержание
учебного материала; обнаружено
незнание или непонимание
обучающимся большей или наиболее
важной части учебного материала;
допущены ошибки в определении
понятий, при использовании
терминологии и иных выкладках,
которые не исправлены после
нескольких наводящих вопросов
преподавателя; обучающийся
обнаружил полное незнание и
непонимание изучаемого учебного
материала или не смог ответить ни на
один из поставленных вопросов по
изучаемому материалу; 5 баллов:
выставляется при соблюдении
следующих условий: отсутствуют
ответы на большую часть вопросов,
допущены грубые ошибки в
определении понятий и при
использовании основной терминологии;
0 баллов: отсутствуют ответы на все



вопросы.

2 6
Текущий
контроль

Защитные свойства
наружных
ограждений

1 35

35 баллов: выставляется при
соблюдении следующих условий: полно
раскрыл содержание материала в
объеме, предусмотренном программой,
содержанием лекции и учебником;
изложил материал грамотным языком в
определенной логической
последовательности, точно используя
специализированную терминологию и
символику; показал умение
иллюстрировать теоретические
положения конкретными примерами,
применять их в новой ситуации при
выполнении практического задания;
продемонстрировал усвоение ранее
изученных сопутствующих вопросов,
сформированность и устойчивость
используемых при ответе умений и
навыков; отвечал самостоятельно без
наводящих вопросов преподавателя.
Возможны одна-две неточности при
освещении второстепенных вопросов
или в выкладках, которые обучающийся
легко исправил по замечанию
преподавателя. 25 баллов: ответ
удовлетворяет в основном требованиям
на оценку «5», но при этом имеет один
из недостатков: в изложении допущены
небольшие пробелы, не исказившие
логического и информационного
содержания ответа; допущены один-два
недочета при освещении основного
содержания ответа, исправленные по
замечанию преподавателя; допущены
ошибка или более двух недочетов при
освещении второстепенных вопросов
или в выкладках, легко исправленные
по замечанию преподавателя. 15 баллов:
выставляется при соблюдении
следующих условий: неполно или
непоследовательно раскрыто
содержание материала, но показано
общее понимание вопроса и
продемонстрированы умения,
достаточные для дальнейшего усвоения
программного материала, имелись
затруднения или допущены ошибки в
определении понятий, использовании
терминологии и выкладках,
исправленные после нескольких
наводящих вопросов преподавателя;
обучающийся не справился с
применением теории в новой ситуации
при выполнении практического задания,
но выполнил задания обязательного

зачет



уровня сложности по данной теме; при
знании теоретического материала
выявлена недостаточная
сформированность основных умений и
навыков. 10 баллов: выставляется при
соблюдении следующих условий: не
раскрыто основное содержание
учебного материала; обнаружено
незнание или непонимание
обучающимся большей или наиболее
важной части учебного материала;
допущены ошибки в определении
понятий, при использовании
терминологии и иных выкладках,
которые не исправлены после
нескольких наводящих вопросов
преподавателя; обучающийся
обнаружил полное незнание и
непонимание изучаемого учебного
материала или не смог ответить ни на
один из поставленных вопросов по
изучаемому материалу; 5 баллов:
выставляется при соблюдении
следующих условий: отсутствуют
ответы на большую часть вопросов,
допущены грубые ошибки в
определении понятий и при
использовании основной терминологии;
0 баллов: отсутствуют ответы на все
вопросы.

3 6
Проме-
жуточная
аттестация

Все разделы - 30

30 баллов: выставляется при
соблюдении следующих условий: полно
раскрыл содержание материала в
объеме, предусмотренном программой,
содержанием лекции и учебником;
изложил материал грамотным языком в
определенной логической
последовательности, точно используя
специализированную терминологию и
символику; показал умение
иллюстрировать теоретические
положения конкретными примерами,
применять их в новой ситуации при
выполнении практического задания;
продемонстрировал усвоение ранее
изученных сопутствующих вопросов,
сформированность и устойчивость
используемых при ответе умений и
навыков; отвечал самостоятельно без
наводящих вопросов преподавателя.
Возможны одна-две неточности при
освещении второстепенных вопросов
или в выкладках, которые обучающийся
легко исправил по замечанию
преподавателя. 25 баллов: ответ
удовлетворяет в основном требованиям

зачет



на оценку «5», но при этом имеет один
из недостатков: в изложении допущены
небольшие пробелы, не исказившие
логического и информационного
содержания ответа; допущены один-два
недочета при освещении основного
содержания ответа, исправленные по
замечанию преподавателя; допущены
ошибка или более двух недочетов при
освещении второстепенных вопросов
или в выкладках, легко исправленные
по замечанию преподавателя. 15 баллов:
выставляется при соблюдении
следующих условий: неполно или
непоследовательно раскрыто
содержание материала, но показано
общее понимание вопроса и
продемонстрированы умения,
достаточные для дальнейшего усвоения
программного материала, имелись
затруднения или допущены ошибки в
определении понятий, использовании
терминологии и выкладках,
исправленные после нескольких
наводящих вопросов преподавателя;
обучающийся не справился с
применением теории в новой ситуации
при выполнении практического задания,
но выполнил задания обязательного
уровня сложности по данной теме; при
знании теоретического материала
выявлена недостаточная
сформированность основных умений и
навыков. 10 баллов: выставляется при
соблюдении следующих условий: не
раскрыто основное содержание
учебного материала; обнаружено
незнание или непонимание
обучающимся большей или наиболее
важной части учебного материала;
допущены ошибки в определении
понятий, при использовании
терминологии и иных выкладках,
которые не исправлены после
нескольких наводящих вопросов
преподавателя; обучающийся
обнаружил полное незнание и
непонимание изучаемого учебного
материала или не смог ответить ни на
один из поставленных вопросов по
изучаемому материалу; 5 баллов:
выставляется при соблюдении
следующих условий: отсутствуют
ответы на большую часть вопросов,
допущены грубые ошибки в
определении понятий и при



использовании основной терминологии;
0 баллов: отсутствуют ответы на все
вопросы.

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

зачет

Процедура промежуточной аттестации проходит в
соответствии с Положением о текущем контроле и
промежуточной аттестации обучающихся в ЮУрГУ.

Аттестационные испытания проводятся преподавателем (или
комиссией преподавателей – в случае модульной дисциплины),
ведущим лекционные занятия по данной дисциплине, или
преподавателями, ведущими практические и лабораторные
занятия (кроме устного экзамена). Присутствие посторонних

лиц в ходе проведения аттестационных испытаний без
разрешения ректора или проректора не допускается (за
исключением работников университета, выполняющих
контролирующие функции в соответствии со своими

должностными обязанностями). В случае отсутствия ведущего
преподавателя аттестационные испытания проводятся

преподавателем, назначенным письменным распоряжением по
кафедре (структурному подразделению). - Во время

аттестационных испытаний обучающиеся могут пользоваться
программой учебной дисциплины, а также с разрешения
преподавателя справочной и нормативной литературой,
калькуляторами. - Время подготовки ответа при сдаче

зачета/экзамена в устной форме должно составлять не менее
40 минут (по желанию обучающегося ответ может быть

досрочным). Время ответа – не более 15 минут. - Экзаменатору
предоставляется право задавать обучающимся

дополнительные вопросы в рамках программы дисциплины
текущего семестра, а также, помимо теоретических вопросов,
давать задачи, которые изучались на практических занятиях. -

Оценка результатов устного аттестационного испытания
объявляется обучающимся в день его проведения. При
проведении письменных аттестационных испытаний или

компьютерного тестирования – в день их проведения или не
позднее следующего рабочего дня после их проведения. -
Результаты выполнения аттестационных испытаний,
проводимых в письменной форме, форме итоговой

контрольной работы или компьютерного тестирования,
должны быть объявлены обучающимся и выставлены в

зачётные книжки не позднее следующего рабочего дня после
их проведения.

В соответствии с
пп. 2.5, 2.6
Положения

6.3. Оценочные материалы

Компетенции Результаты обучения
№
КМ

1 2 3

ПК-2 Знает: основы нормативного регулирования строительной деятельности. + + +

ПК-2 Умеет: применять основные нормативные данные для расчета параметров + + +



микроклимата

ПК-2
Имеет практический опыт: производить теплотехнический расчет
ограждающих конструкций, звукоизоляции, естественной освещенности и
инсоляции помещений.

+ + +

Фонды оценочных средств по каждому контрольному мероприятию
находятся в приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

Не предусмотрена

б) дополнительная литература:
1. Савельев, И.В. Курс физики [Текст]: учеб. пособие для вузов. В 3

тт. Том 1. Механика. Молекулярная физика / Савельев И.В. - 5-е изд., стер. -
СПб.: Лань, 2016. - 352 с. - ISBN 978-5-8114-0685-2.

2. Савельев, И.В. Курс физики [Текст]: учеб. пособие для вузов. В 3
тт.Том 2. Электричество и магнетизм. Волны. Оптика / Савельев И.В. - 4-е изд.,
стер. - СПб.: Лань, 2017. - 480 с. - ISBN 978-5-8114-0686-9.

3. Савельев, И.В. Курс физики [Текст]: учеб. пособие для вузов. В 3
тт.Том 3. Квантовая оптика. Атомная физика. Физика твердого тела. Физика
атомного ядра и элементарных частиц / Савельев И.В. - 5-е изд., стер. - СПб.:
Лань, 2017. - 308 с. - ISBN 978-5-8114-0687-6.

4. Трофимова, Т.И. Курс физики [Текст]: учебное пособие для вузов /
Т.И. Трофимова. –13-е изд., стер. - М.: Академия, 2007.- 560с.: ил. - ISBN 5-
7695-3662-4.

5. Трофимова, Т.И. Сборник задач по курсу физики с решениями
[Текст]/ Т.И Трофимова, З.Г.Павлова. – 7-е изд., стер.- М. : Высшая школа,
2006.-591с.: ил.- ISBN 5-06-004164-6.

6. Иродов, И.Е. Задачи по общей физике [Текст]: учеб. пособие / И.Е.
Иродов. - 10-е изд.,стер. - СПб.:Лань, 2006. - 416 с.

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
1. 1.Промышленное и гражданское строительство
2. 2.Жилищное строительство

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Латвина, О.В. Строительная физика: методические указания к

практическим занятиям для студентов очной и заочной форм обучения/ О.В.
Латвина. – Нижневартовск, 2016. – 24с.

2. Латвина, О.В. Строительная физика: методические указания к
практическим занятиям для студентов очной и заочной форм обучения/ О.В.
Латвина. – Нижневартовск, 2016. – 24с.

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Латвина, О.В. Строительная физика: методические указания к

практическим занятиям для студентов очной и заочной форм обучения/ О.В.
Латвина. – Нижневартовск, 2016. – 24с.



Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Основная
литература

Электронная
библиотека
Юрайт

Ананьин, М. Ю.  Строительная физика. Звукоизоляция
зданий ограждающими конструкциями : учебное пособие
для вузов / М. Ю. Ананьин, Д. В. Кремлева ; под научной
редакцией И. Н. Мальцевой. — Москва : Издательство
Юрайт, 2021. — 91 с. — URL: https://urait.ru/bcode/473460 

2
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства Лань

Кузнецов, А. В. Строительная физика : учебное пособие /
А. В. Кузнецов, В. Б. Мартиров, Ю. С. Петрухин. — Санкт-
Петербург : ПГУПС, 2017. — 54 с. — ISBN 978-5-7641-
0953-4. - URL: https://e.lanbook.com/book/93805

3
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства Лань

Ливенцев, Н. М. Курс физики : учебник / Н. М. Ливенцев.
— 7-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 672 с.
— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/168372

Перечень используемого программного обеспечения:

Нет

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

1. -Консультант Плюс (Нижневартовск)(бессрочно)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для различных

видов занятий

Лекции

Технические средства обучения: - Мультимедиа-проектор - Экран Economy
- ноутбук Pavilion dv7-7003er 3) специальное оборудование: -
Термогигрометр testo 625 - Электронный измеритель влажности Влагомер
МГ4У - Толщиномер магнитный ТМ-20МГ4-2 - Ультразвуковой
толщиномер УТМ-МГ4 - Измеритель теплопроводности ИТП-МГ4 «Зонд» -
Люксметр - Дальномер

Практические
занятия и
семинары

Технические средства обучения: - Мультимедиа-проектор - Экран Economy
- ноутбук Pavilion dv7-7003er 3) специальное оборудование: -
Термогигрометр testo 625 - Электронный измеритель влажности Влагомер
МГ4У - Толщиномер магнитный ТМ-20МГ4-2 - Ультразвуковой
толщиномер УТМ-МГ4 - Измеритель теплопроводности ИТП-МГ4 «Зонд» -
Люксметр - Дальномер


