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1. Цели и задачи дисциплины

Формирование представления о специфике философии как способе познания и
духовного освоения мира. Содержание основных концепций философии, её
своеобразие, место в культуре, представление о научных и религиозных картинах
мироздания, сущности, назначении и смысле жизни человека. Изучение дисциплины
направлено на развитие навыков критического восприятия и оценки источников
информации, умения логично формулировать, излагать и аргументировано
отстаивать собственное видение проблем и способов их разрешения; овладение
приемами ведения дискуссии, полемики, диалога.

Краткое содержание дисциплины

Философия, ее предмет и место в культуре человечества. Исторические типы
философии. Философские традиции и современные дискуссии. Философская
онтология. Теория познания. Диалектика. Философия науки и техники. Философская
антропология. Этика. Социальная философия и философия истории

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-1 Способен осуществлять поиск,
критический анализ и синтез информации,
применять системный подход для решения

поставленных задач

Знает: предмет, структуру и функции
философского познания (философских знаний)
Умеет: применять приемы философского
мировоззрения в процессе изучения проблемы;
помещать проблему в философский контекст;
критично воспринимать информацию
Имеет практический опыт: самостоятельного
ведения дискуссии, письменного
аргументированного изложения собственной
точки зрения с философских позиций

УК-5 Способен воспринимать межкультурное
разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском
контекстах

Знает: сущностные характеристики основных
периодов в развитии философской мысли
Умеет: найти в основных периодах в развитии
философской мысли общее и особенное, указать
специфические социально-экономические,
религиозно-мировоззренческие и
этнокультурные черты каждого из периодов
Имеет практический опыт: аргументированного
доказательства социальной и личной значимости
избранного вида спорта и физкультурно-
спортивной деятельности

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

1.О.22 История физической культуры,
1.О.08 Математика,
1.О.03 История России,
1.Ф.01 Культурология,

1.Ф.05 Методы количественного и качественного
анализа данных



1.О.01 Иностранный язык,
1.О.09 Информатика,
1.О.04 Основы российской государственности,
1.Ф.03 Концепции современного естествознания

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Дисциплина Требования

1.О.22 История физической культуры

Знает: периодизацию истории физической
культуры; место и роль нашей страны в развитии
физической культуры и спорта Умеет:
устанавливать причинно-следственные связи
между явлениями, пространственные и
временные рамки изучаемых исторических
явлений Имеет практический опыт: обобщения
информации о достижениях в сфере физической
культуры и спорта, владения методами и
средствами сбора, обобщения и использования
информации о достижениях в сфере физической
культуры и спорта, приемами агитационно-
пропагандистской работы по привлечению
населения к занятиям физической культурой и
спортом

1.О.08 Математика

Знает: основные численные методы решения
прикладных задач Умеет: применять методы
математического анализа при решении задач
прикладного характера Имеет практический
опыт: самостоятельного математического
анализа при проведении количественной оценки
данных профессиональных исследований

1.О.09 Информатика

Знает: основные понятия информатики; методы
сбора, передачи, обработки, накопления и
систематизации информационных материалов,
программные средства реализации
информационных процессов, базовые системные
программные продукты и пакеты прикладных
программ (текстовые редакторы, электронные
таблицы, системы управления базами данных,
графические редакторы, информационно-
поисковые системы); методы и средства сбора,
обработки, хранения, передачи и накопления
информации; основные методы и приемы
обеспечения информационной безопасности;
основные положения и принципы
автоматизированной обработки и передачи
информации; основные принципы, методы и
свойства информационных и
телекоммуникационных технологий в
профессиональной деятельности Умеет:
использовать современную операционную
систему, текстовые процессоры и графический
редакторы для обеспечения профессиональной
деятельности, выполнять расчеты с



использованием прикладных компьютерных
программ; использовать сеть Интернет и ее
возможности для организации оперативного
обмена информацией; использовать технологии
сбора, размещения, хранения, преобразования и
передачи данных в профессионально-
ориентированных информационных системах;
обрабатывать и анализировать информацию с
применением программных средств и
вычислительной техники; применять
графические редакторы для создания и
редактирования изображений; применять
компьютерные программы для поиска
информации, составления и оформления
документов и презентаций Имеет практический
опыт: создания текстовых документов, ведения
профессиональной документации и создания
иллюстративно-презентационных материалов

1.О.04 Основы российской государственности

Знает: фундаментальные достижения,
изобретения, открытия и свершения, связанные с
развитием русской земли и российской
цивилизации, представлять их в актуальной и
значимой перспективе; особенности
современной политической организации
российского общества, каузальную природу и
специфику его актуальной трансформации,
ценностное обеспечение традиционных
институциональных решений и особую
поливариантность взаимоотношений
российского государства и общества в
федеративном измерении; фундаментальные
ценностные принципы российской цивилизации
(многообразие, суверенность, согласие, доверие
и созидание), а также перспективные
ценностные ориентиры российского
цивилизационного развития (стабильность,
миссия, ответственность и справедливость
Умеет: адекватно воспринимать актуальные
социальные и культурные различий,
уважительно и бережно относиться к
историческому наследию и культурным
традициям; находить и использовать
необходимую для саморазвития и
взаимодействия с другими людьми информацию
о культурных особенностях и традициях
различных социальных групп; проявлять в своём
поведении уважительное отношение к
историческому наследию и социокультурным
традициям различных социальных групп,
опирающееся на знание этапов исторического
развития России в контексте мировой истории и
культурных традиций мира Имеет практический
опыт: владения навыками осознанного выбора
ценностных ориентиров и гражданской позиции;
аргументированного обсуждения и решения
проблем мировоззренческого, общественного и



личностного характера; владения навыками
самостоятельного критического мышления на
основе развитого чувства гражданственности и
патриотизма

1.О.03 История России

Знает: основные этапы и важнейшие события
истории России; роль в историческом развитии
России выдающихся деятелей отечественной
истории; роль и место российской цивилизации
во всемирном историческом процессе,
закономерности и особенности развития
исторического процесса, его движущие силы,
роль человека в нем; основные исторические
формы взаимодействия человека и общества,
политические концепции; различные подходы к
оценке и периодизации всемирной и
отечественной истории Умеет: сознавать себя как
активного участника исторического процесса,
как преемственную и неотъемлемую часть
своего народа, динамично развивающейся
исторической и культурной общности, выделять
стержень исторических фактов и событий и
видеть причинно-следственные связи;
раскрывать суть исторического процесса: его
закономерности, движущие силы; давать
объективную характеристику и интерпретацию
исторического события, этапа, исторического
деятеля; формировать и аргументировано
отстаивать собственную позицию по различным
проблемам истории; соотносить общие
исторические процессы и отдельные факты,
выявлять существенные черты исторических
процессов, явлений и событий Имеет
практический опыт: анализа исторических
источников, политических программ,
общественных процессов

1.Ф.01 Культурология

Знает: этические нормы, регулирующие
отношение человека к человеку, обществу,
природе; движущие силы и закономерности
исторического процесса, формы и типы культур,
историю и культуруРоссии, её место в системе
мировой культуры и цивилизации Умеет:
оценивать достижения культуры, уважительно и
бережно относиться к историческому наследию
Имеет практический опыт: навыками публичного
выступления

1.Ф.03 Концепции современного естествознания

Знает: основные законы и специфику
современного естествознания, основы
взаимодействия между физическими,
химическими, биологическими и социальными
процессами в природе и обществе Умеет:
обосновывать свою мировоззренческую позицию
в области естествознания, проводить анализ и
синтез естественнонаучной информации,
применять полученные естественнонаучные
знания при решении профессиональных задач,
пользуясь современными научными методами в



рамках поставленной цели Имеет практический
опыт: использования инструментальной базы
современного естествознания и методов
обработки результатов измерения применительно
к специфике физической культуры

1.О.01 Иностранный язык

Знает: закономерности и особенности
социально-исторического развития различных
культур в этическом и философском контексте,
основные фонетические, лексико-
грамматические, стилистические особенности
изучаемого языка и его отличие от родного
языка; особенности собственного стиля
овладения предметными знаниями; основные
различия письменной и устной речи Умеет:
методами адекватного восприятия
межкультурного разнообразия общества в
социально-историческом, этическом и
философском контекстах, продуцировать
адекватные в условиях конкретной ситуации
общения устные и письменные тексты;
адекватно понимать и интерпретировать смысл и
намерение автора при восприятии устных и
письменных аутентичных текстов; выявлять
сходство и различия в системах родного и
иностранного языка Имеет практический опыт:
общения в мире культурного многообразия с
использованием этических норм поведения,
использования учебных стратегий для
организации своей учебной деятельности;
когнитивных стратегий для автономного
изучения иностранного языка; приемов
запоминания и структурирования усваиваемого
материала; интернет-технологий для выбора
оптимального режима получения информации

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч., 20,5 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

4

Общая трудоёмкость дисциплины 108 108

Аудиторные занятия: 12 12

Лекции (Л) 6 6

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

6 6

Лабораторные работы (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа (СРС) 87,5 87,5

Подготовка глоссария 20 20



Освоение философского эссе 20 20

Подготовка к тестированию 27,5 27.5

Освоение философского текста 20 20

Консультации и промежуточная аттестация 8,5 8,5

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - экзамен

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по видам в часах

Всего Л ПЗ ЛР

1 Философия. Введение в дисциплину 4 2 2 0

2 Проблемы философии 4 2 2 0

3 История философской мысли 4 2 2 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-во
часов

1 1 Философия. Введение в дисциплину 2

2 2 Проблемы философии 2

3 3 История философской мысли 2

5.2. Практические занятия, семинары

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара
Кол-во
часов

1 1 Философия. Введение в дисциплину 2

2 2 Проблемы философии 2

3 3 История философской мысли 2

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка глоссария

Методические рекомендации
представлены в: "Работа с текстом
философских определений глоссария и
словарных статей" - Философский текст:
теория и практика: учебное пособие / Е.В.
Гредновская, А.А. Дыдров, Р.В. Пеннер,
Е.Г. Миляева. - Челябинск: Издательский
центр ЮУрГУ, 2017. - 152 с. С.13-18.

4 20

Освоение философского эссе
Подробные методические рекомендации
представлены в: Раздел 3 "Философское
эссе" - Философский текст: теория и

4 20



практика: учебное пособие / Е.В.
Гредновская, А.А. Дыдров, Р.В. Пеннер,
Е.Г. Миляева. - Челябинск: Издательский
центр ЮУрГУ, 2017. - 152 с. С.104-115.
(см приложение)

Подготовка к тестированию
Основная и дополнительная работа из
списка литературы РПД в печатном или
электронном виде по выбору студента

4 27,5

Освоение философского текста

Методические рекомендации
представлены в: Раздел "Работа с текстом
первоисточников" - Философский текст:
теория и практика: учебное пособие / Е.В.
Гредновская, А.А. Дыдров, Р.В. Пеннер,
Е.Г. Миляева. - Челябинск: Издательский
центр ЮУрГУ, 2017. - 152 с. С.35-63 (см
приложение)

4 20

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва-
ется в
ПА

0 4
Текущий
контроль

Практическое
задание к

семинару/вебинару
1 25

При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179)
Полной ответ согласно
представленным требованиям
соответствует 25 баллам. Частично
полный ответ соответствует 10-24
баллам. Неправильный ответ
соответствует 0 баллов.
Максимальное количество баллов –
25. Весовой коэффициент
мероприятия – 1
Зачтено: 10-25 баллов
Работе соответствует указанным
требованиям
Не зачтено: Менее 10 баллов
Работа не соответствует указанным
требованиям

экзамен

1 4
Текущий
контроль

Эссе 1 25
При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания

экзамен



результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179).
Максимальное количество баллов –
25. Весовой коэффициент
мероприятия – 1
Зачтено: 10-25 баллов
Не зачтено: 0-9 баллов

3 4
Текущий
контроль

Глоссарий 1 20

При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179)
Полной ответ согласно
представленным требованиям
соответствует 20 баллам. Частично
полный ответ соответствует 10-19
баллам. Неправильный ответ
соответствует 0 баллов.
Максимальное количество баллов –
20. Весовой коэффициент
мероприятия – 1
Зачтено: 10-20 баллов
Работе соответствует указанным
требованиям
Не зачтено: Менее 10 баллов
Работе не соответствует указанным
требованиям

экзамен

4 4
Текущий
контроль

Тест 1 30

При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179)
Полной ответ согласно
представленным требованиям
соответствует 25 баллам. Частично
полный ответ соответствует 10-24
баллам. Неправильный ответ
соответствует 0 баллов.
Максимальное количество баллов –
30. Весовой коэффициент
мероприятия – 1
Зачтено: 20-30 баллов
Работе соответствует указанным
требованиям
Не зачтено: Менее 20 баллов
Работа не соответствует указанным
требованиям

экзамен

5 4
Проме-
жуточная
аттестация

Экзамен - 100

Экзамен проводится в период
экзаменационной сессии согласно
расписанию, в традиционной форме
устного собеседования преподавателя
и студента по вопросам билетов,

экзамен



составленных на основе списка
вопросов к экзамену. В билете может
содержаться не более трех вопросов.
При оценивании результатов
мероприятия используется балльно-
рейтинговая система оценивания
результатов учебной деятельности
обучающихся (утверждена приказом
ректора от 24.05.2019 г. № 179) и
учитываются результаты текущего
контроля.

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

экзамен

На экзамене происходит оценивание знаний, умений и
приобретенного опыта обучающихся по дисциплине

"Философия" на основе полученных оценок за контрольно-
рейтинговые мероприятия текущего контроля. При

недостаточной и/или не устраивающей студента величине
рейтинга ему может быть предложено пройти собеседование
по экзаменационным билетам. Экзамен проводится в период

экзаменационной сессии согласно расписанию, в
традиционной форме устного собеседования преподавателя и
студента по вопросам билетов, составленных на основе списка
вопросов к экзамену. В билете может содержаться не более
трех вопросов. Отлично: 85-100 баллов Знание материала,
полный ответ, собственные рассуждения, умение вступать в
диалог с преподавателем, высказывать свою собственную
позицию. Хорошо: 75-84 балла Знание материала, полный
ответ, собственные рассуждения, умение вступать в диалог с
преподавателем Удовлетворительно: 60-74 балла Слабое

знание материала, неумение вести диалог, аргументировать
свои рассуждения Неудовлетворительно: 0-59 баллов

неудовлетворительное знание материала, основных понятий
дисциплины, отсутствие логики и последовательности в
ответе. В результате складывается совокупный рейтинг

студента, который дифференцируется в оценку и проставляется
в ведомость, зачетную книжку студента. Отлично: Величина
рейтинга обучающегося по дисциплине 85...100 %. Хорошо:
Величина рейтинга обучающегося дисциплине 75...84 %.
Удовлетворительно: Величина рейтинга обучающегося по

дисциплине 60...74 . Неудовлетворительно: Величина рейтинга
обучающегося по дисциплине 0...59 %. Оценка по дисциплине

вносится в «Приложение к диплому бакалавра».

В соответствии
с пп. 2.5, 2.6
Положения

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№ КМ

0 1 3 4 5

УК-1
Знает: предмет, структуру и функции философского познания (философских
знаний)

+++++

УК-1 Умеет: применять приемы философского мировоззрения в процессе изучения +++++



проблемы; помещать проблему в философский контекст; критично
воспринимать информацию

УК-1
Имеет практический опыт: самостоятельного ведения дискуссии,
письменного аргументированного изложения собственной точки зрения с
философских позиций

+++++

УК-5
Знает: сущностные характеристики основных периодов в развитии
философской мысли

+++++

УК-5
Умеет: найти в основных периодах в развитии философской мысли общее и
особенное, указать специфические социально-экономические, религиозно-
мировоззренческие и этнокультурные черты каждого из периодов

+++++

УК-5
Имеет практический опыт: аргументированного доказательства социальной и
личной значимости избранного вида спорта и физкультурно-спортивной
деятельности

+++++

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

1. Философия [Текст] учебник С. А. Лебедев и др.; под ред. С. А.
Лебедева. - М.: ЭКСМО, 2011. - 525, [1] с. ил. 22 см

б) дополнительная литература:
1. Канке, В. А. История, философия и методология социальных наук.

Учебник для магистров [Текст] учебник для вузов по гуманитар. направлениям
и специальностям В. А. Канке ; Нац. исслед. ядер. ун-т "МИФИ". - М.: Юрайт,
2014. - 572 с.

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
Не предусмотрены

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Интерпретация философского текста: учебное пособие / Е.В.

Гредновская и др. - Челябинск: Издательский центр ЮУрГУ, 2017. - 166 с.

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Интерпретация философского текста: учебное пособие / Е.В.

Гредновская и др. - Челябинск: Издательский центр ЮУрГУ, 2017. - 166 с.

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной форме
Библиографическое описание

1
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства Лань

Карпов, В.Н. Введение в философию. [Электронный
ресурс] — Электрон. дан. — СПб. : Лань, 2013. — 142 с.
— Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/44025 —
Загл. с экрана.

2
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная

Лавров, П.Л. Очерки вопросов практической
философии. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. —



система
издательства Лань

СПб. : Лань, 2013. — 62 с. — Режим доступа:
http://e.lanbook.com/book/6212 — Загл. с экрана.

Перечень используемого программного обеспечения:

1. Microsoft-Office(бессрочно)
2. ФГАОУ ВО "ЮУрГУ (НИУ)"-Портал "Электронный ЮУрГУ"

(https://edu.susu.ru)(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

1. -База данных polpred (обзор СМИ)(бессрочно)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для

различных видов занятий

Практические занятия
и семинары

434
(1)

компьютер, моноблоки, подключенные к сети Интернет и с доступом
в электронную информационно-образовательную среду университета

Экзамен
292
(3)

компьютер, моноблоки, подключенные к сети Интернет и с доступом
в электронную информационно-образовательную среду университета

Самостоятельная
работа студента

292
(3)

компьютер, моноблоки, подключенные к сети Интернет и с доступом
в электронную информационно-образовательную среду университета

Лекции
204
(3д)

компьютер, моноблоки, подключенные к сети Интернет и с доступом
в электронную информационно-образовательную среду университета


