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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: формирование системных представлений о различных аспектах
безопасности жизнедеятельности специалистов в процессе служебной деятельности,
обеспечивающих их готовность эффективно и профессионально функционировать в
соответствии со штатным предназначением. Формирование теоретических знаний
дисциплины. а также знаний, касающихся микроклимата производственных
помещений.

Краткое содержание дисциплины

Безопасность жизнедеятельности как составная часть национальной безопасности
РФ. Опасности среды обитания и меры по понижению ущерба от них. Природные
опасности и защита от них. Опасности социальной сферы повседневной жизни
специалистов и мероприятия по их предупреждению. Основы обеспечения
безопасности различных видов служебной деятельности. Требования безопасности
при несении дежурства, эксплуатации техники, при проведении занятий. Основы
пожаро-, электро- и взрывобезопасности. Общие требования безопасности при
выполнении ремонтно-строительных, хозяйственных работ и работ с повышенной
опасностью.Работа должностных лиц по управлению обеспечением безопасности.
Работа по предупреждению гибели и травматизма сотрудников. Способен создавать
и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности
безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды,
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-3 Способен при решении профессиональных
задач теолога организовать работу коллектива и
руководить ею, вырабатывая единую стратегию

для достижения поставленной цели

Знает: Теоретико-методологические особенности
непрерывного образования человека
Умеет: Проектировать и организовывать учебно-
педагогическое взаимодействие в различной
форме в ходе непрерывного образования
Имеет практический опыт: Организации
образовательного процесса и оценки его качества

УК-6 Способен определять и реализовывать
приоритеты собственной деятельности и
способы ее совершенствования на основе

традиционной нравственности

Знает: Место самообразования в системе
современного непрерывного образования
(формального, неформального, информального),
структуру деятельности по самообразованию,
возможности для самореализации,
предоставляемые современной системой
непрерывного образования
Умеет: Ставить цели, осуществлять отбор
содержания и методов, осуществлять
самоконтроль в ходе деятельности по
самообразованию
Имеет практический опыт: Самообразовательной
деятельности в современной системе
непрерывного образования



3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

1.О.01 Иностранный язык в профессиональной
деятельности,
1.О.03 Философия научного знания

1.О.16 История и теория православной
церковной музыки,
1.О.11 Богословие и история христианской
благотворительности,
1.О.12 Социально-экономические проблемы в
свете христианского учения,
1.О.14 Практикум по написанию научных статей,
1.О.08 Теология и большие вызовы XXI века,
1.О.10 История богословской науки и
образования в России XVII-XX вв.,
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) (4 семестр),
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) (3 семестр)

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Дисциплина Требования

1.О.03 Философия научного знания

Знает: Специфику и структуру человеческой
деятельности, традиционные нравственные
ценности, Общую проблематику философии
научного знания; формирование науки в
широком социокультурном контексте и в ее
историческом развитии; философские вопросы
гуманитарных и технических наук; концепции
гуманитарных наук, их место в системе
мировоззрения; проблемы кризиса современной
техногенной цивилизации; глобальные
тенденции смены научной картины мира, типов
научной рациональности и систем ценностей;
способы анализа основных мировоззренческих и
методологических проблем, возникающих в
науке на современном этапе ее развития;
философские проблемы отдельных областей
знаний; специфику философского подхода к
анализу проблемных ситуаций; специфику
анализа ценностей в философии Умеет:
Выделять нравственный компонент в различных
видах деятельности, корректировать
собственные действия в соответствии с
полученным результатом, Совершенствовать и
развивать свой интеллектуальный уровень,
применять методологию научных исследований
и научного творчества, использовать
философскую терминологию при постановке и
анализе проблемы Имеет практический опыт:
Определения приоритетов собственной
деятельности, Научного познания при изучении
различных уровней организации материи,



пространства и времени; письменного
аргументированного изложения собственной
точки зрения; ведения дискуссии и полемики,
практического анализа, логики различного рода
рассуждений; критического восприятия
информации

1.О.01 Иностранный язык в профессиональной
деятельности

Знает: Основные различия письменного и
устного академического дискурса,
терминологическую базу для профессионального
общения; современные коммуникативные
технологии на русском и иностранном
языках;способы поиска источников
профессиональной информации на иностранном
языке, Основы академической культуры
зарубежных стран; основы межкультурной
профессионально-ориентированной
коммуникации, основные принципы поведения в
поликультурном социуме для решения
профессионально-ориентированных и
исследовательских задач; механизмы поиска
информации о культурных особенностях и
традициях различных профессиональных,
необходимой для профессионального
взаимодействия с представителями другой
культуры в процессе выполнения проектной,
академической и исследовательской
деятельности, Принципы планирования личного
времени, способы и методы саморазвития и
самообразования Умеет: Адекватно понимать и
интерпретировать устные и письменные
академические тексты; составлять
академические тексты (рефераты, аннотации,
обзоры, статьи); создавать адекватные
высказывания в условиях конкретной ситуации
профессионально-ориентированного общения;
реализовать коммуникативное намерение с
целью воздействия на партнера по
профессиональному общению; применять на
практике коммуникативные технологии, методы
и способы профессионально-ориентированного
общения для академического и
профессионального взаимодействия; работать с
источниками профессиональной информации на
иностранном языке, Пользоваться
разнообразным арсеналом форм и средств
культурного общения в академической среде,
выполнять отдельные задания по проведению
исследований (реализации проектов) в команде с
представителями иноязычной культуры;
выстраивать профессиональное взаимодействие,
учитывая особенности различных культур,
проявлять толерантность, эмпатию, открытость и
дружелюбие при общении с представителями
другой культуры; выступать в роли медиатора
культур; демонстрировать уважительное
отношение к социокультурным традициям



различных социальных групп при выполнении
совместной проектной и исследовательской
деятельности, Самостоятельно овладевать
знаниями и навыками их применения в
профессиональной деятельности; давать
правильную самооценку, намечать пути и
выбирать средства развития положительных
качеств и устранения недостатков Имеет
практический опыт: Использования
коммуникативных стратегий для
профессионально-ориентированной
деятельности; использования приемов чтения
профессионально-ориентированных текстов,
структурирования усваиваемого материала;
методикой межличностного профессионального
общения на русском и иностранном языках;
презентационными технологиями для
представления результатов исследовательской
деятельности; исследовательскими технологиями
для выполнения проектных заданий; речевых
стратегий для участия в профессионально-
ориентированной коммуникации на иностранном
языке, Конструктивного взаимодействия в
поликультурном академическом социуме с
использованием этических норм поведения,
эффективного продвижения результатов
собственной и командной исследовательской
деятельности в группе с представителями
иноязычной культуры; эффективного
сотрудничества с представителями
профессионального сообщества с учетом их
социокультурных особенностей в целях
успешного выполнения профессионально-
ориентированных и исследовательских задач,
Определения приоритетов собственной
деятельности исходя из когнитивного принципа
духовной жизни

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 ч., 12,25 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

2

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72

Аудиторные занятия: 8 8

Лекции (Л) 4 4

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

4 4

Лабораторные работы (ЛР) 0 0



Самостоятельная работа (СРС) 59,75 59,75

Подготовка к экзамену 22,25 22.25

Написание реферата по разделу "Безопасность на
производстве"

37,5 37.5

Консультации и промежуточная аттестация 4,25 4,25

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - зачет

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по видам в

часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
Теоретические основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 0 0

2
Безопасность жизнедеятельности в условиях
производства

7 3 4 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-во
часов

1 1 Безопасность жизнедеятельности в условиях производства 1

3 2 Микроклимат производственных помещений 3

5.2. Практические занятия, семинары

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара
Кол-во
часов

1 2 Определение эргономических показателей производственных помещений 2

2 2 Сравнительный анализ - оптимальные и допустимые условия труда. 2

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка к экзамену

Основная ПУМД 1 (гл.1, стр. 9-25, гл. 2,
стр. 26–76; гл. 3, стр. 77-101; гл.4, стр.
103–122; гл. 5, стр. 123–151; гл. 6, стр.
153-243; гл. 7, стр. 248–263; гл. 8, стр.
265–273; гл. 10, стр. 345–360; гл. 11, стр.
385–396, 424–446); 2(гл. 1, стр. 5-27, гл. 2
стр. 32-37, 39-42, 46-51, 59-68, 68-85);
3(гл. 1 стр. 4-11, 13-16; гл.2 стр. 28-50;
гл.3, стр. 54-58; гл.5, стр. 86-99).

2 22,25

Написание реферата по разделу
"Безопасность на производстве"

Подбор литературы выполняется
самостоятельно

2 37,5



6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва
-
ется
в ПА

1 2
Текущий
контроль

реферат 0,2 20

Студент самостоятельно выбирает тему
реферата, согласовывает с преподавателем.
Объем работы должен составлять 15-20
страниц, литературные источники должны
быть изданы в течении 5 последних лет.
Работа должна полностью раскрывать
тему. Отлично: Если тема раскрыта
полностью -5 (23-25 баллов)
Хорошо: Если тема раскрыта полностью, с
незначительными замечаниями -(18-
23баллов)
Удовлетворительно: Если есть ошибки в
раскрытии темы (15-18 баллов)
Неудовлетворительно: Если тема не
раскрыта (менее 15 баллов )

зачет

2 2
Текущий
контроль

выполнение и
защита

лабораторных
работ

0,4 40

Выполнение и защита лабораторных работ.
Защита выполненной лабораторной работы
осуществляется индивидуально в форме
устного опроса. Студент предоставляет
выполненную лабораторную работу.
Каждому студенту задается по одному
вопросу из темы лабораторной работы.
При неправильном ответе студенту могут
быть заданы уточняющие или новые
вопросы из этой темы. Общий балл при
оценке складывается из следующих
показателей: за каждую методически
правильно выполненную лабораторную
работу студент получает 5 баллов; не
правильно выполненную практическую
работу – 0 баллов. Отлично: Отсутствие
ошибок и недочетов при выполнении
лабораторной работы, устранение
отдельных неточностей с помощью
дополнительных вопросов преподавателя,
соблюдение культуры письменной речи,
правил оформления письменных работ.
Хорошо: Незначительные (негрубые)
ошибки и недочеты при выполнении
лабораторной работы, соблюдение
основных правил культуры письменной

зачет



речи, правил оформления письменных
работ.
Удовлетворительно: Затруднение при
самостоятельном выполнении
лабораторной работы, необходимость
незначительной помощи преподавателя.
Наличие грубой ошибки, нескольких
негрубых ошибок при выполнении работы,
незначительное несоблюдение основных
правил культуры письменной речи, правил
оформления письменных работ.
Неудовлетворительно: Отсутствие
выполненной лабораторной работы,
затруднения при ответах на стандартные
вопросы. Наличие нескольких грубых
ошибок, большого числа негрубых при
выполнении работы, значительное
несоблюдение основных правил культуры
письменной речи, правил оформления
письменных работ.

3 2
Проме-
жуточная
аттестация

Экзамен - 40

Мероприятие промежуточной аттестации
проводится в форме устного опроса.
Студент тянет билет, состоящий из 5
вопросов. При неправильном ответе
студенту могут быть заданы уточняющие
или новые вопросы из этой темы.
Контрольные мероприятия промежуточной
аттестации проводятся во время экзамена.
На подготовку отводится 0,3 часа.
Правильный ответ на вопрос соответствует
8 баллам. Частично правильный ответ
соответствует 5 баллам. Неправильный
ответ на вопрос соответствует 0 баллов.

зачет

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

зачет

На зачете происходит оценивание учебной деятельности
обучающихся по дисциплине на основе полученных оценок

за контрольно-рейтинговые мероприятия текущего
контроля и промежуточной аттестации.

В соответствии с
пп. 2.5, 2.6
Положения

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№
КМ

1 2 3

УК-3
Знает: Теоретико-методологические особенности непрерывного образования
человека

+ + +

УК-3
Умеет: Проектировать и организовывать учебно-педагогическое взаимодействие
в различной форме в ходе непрерывного образования

+ + +

УК-3 Имеет практический опыт: Организации образовательного процесса и оценки + + +



его качества

УК-6

Знает: Место самообразования в системе современного непрерывного
образования (формального, неформального, информального), структуру
деятельности по самообразованию, возможности для самореализации,
предоставляемые современной системой непрерывного образования

+

УК-6
Умеет: Ставить цели, осуществлять отбор содержания и методов, осуществлять
самоконтроль в ходе деятельности по самообразованию

+

УК-6
Имеет практический опыт: Самообразовательной деятельности в современной
системе непрерывного образования

+

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

1. Безопасность жизнедеятельности Текст учеб. пособие для вузов А.
Л. Бабаян и др.; под ред. А. И. Сидорова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.:
КноРус, 2017

б) дополнительная литература:
1. Безопасность жизнедеятельности [Текст] учебник для вузов С. В.

Белов, В. А. Девисилов, А. В. Ильницкая и др.; под общ. ред. С. В. Белова. - 8-
е изд., стер. - М.: Высшая школа, 2008. - 615, [1] с. ил.

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
1. Охрана труда и социальное страхование.
2. Безопасность труда в промышленности.
3. Безопасность жизнедеятельности.
4. Проблемы безопасности при чрезвычайных ситуациях.
5. Гражданская защита.
6. Инженерная экология.

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Безопасность жизнедеятельности Текст учеб. пособие для вузов А.

Л. Бабаян и др.; под ред. А. И. Сидорова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.:
КноРус, 2017

2. Безопасность в чрезвычайных ситуациях: лабораторный
практикум / А.Л. Бабаян, Л.А. Бабаян. – Челябинск: Издательский центр
ЮУрГУ, 2011. 75 с.

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Безопасность жизнедеятельности Текст учеб. пособие для вузов А.

Л. Бабаян и др.; под ред. А. И. Сидорова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.:
КноРус, 2017

2. Безопасность в чрезвычайных ситуациях: лабораторный
практикум / А.Л. Бабаян, Л.А. Бабаян. – Челябинск: Издательский центр
ЮУрГУ, 2011. 75 с.



Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной форме
Библиографическое описание

1
Основная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства Лань

Безопасность жизнедеятельности: Учебник/ Н.Г.,
Малаян К.Р., Русак О.Н. / под ред. О.Н. Русака. - 17-е
изд., стер. - СПб.: Изд-во Лань, 2017 - 704 с.
http://e.lanbook.com/book/81560

2
Дополнительная
литература

Электронно-
библиотечная
система
издательства Лань

Отв. ред. Бирюков А.А., Кузнецов В.К. Безопасность
жизнедеятельности. [Электронный ресурс] — Электрон.
дан. — М. : Проспект, 2014. — 400 с. — Режим доступа:
http://e.lanbook.com/book/54457

Перечень используемого программного обеспечения:

1. Microsoft-Windows(бессрочно)
2. Microsoft-Office(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

1. ООО "ГарантУралСервис"-Гарант(31.12.2022)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для различных

видов занятий

Лабораторные
занятия

Специализированая лаборатория для проведения практических занятий

Лекции

Мультимедийная потоковая акдитория (аудиовизуальные и
звуковоспроизводящие технические средства: мультимедийный комплекс
(проекционный телевизор, сопряженный с ПЭВМ); проектор потолочного
крепления; документ-камера, сопряженная с проектором; аудиосистема; экран
настенный с электроприводом; пакет презентаций Microsoft PowerPoint по
разделам: Теоретические основы безопасности жизнедеятельности;
Безопасность жизнедеятельности в условиях производства)


