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3. Требования к уровню подготовки поступающего на обучение,  

необходимому для освоения программы 

Лица, желающие освоить дополнительную профессиональную программу, должны 

иметь высшее непрофильное образование и являться представителями профессорско-

преподавательского состава вуза, аспирантами, докторантами, соискателями. 

Наличие указанного образования должно подтверждаться документом 

государственного или установленного образца. 

 

4. Трудоемкость обучения 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе – 172 часа. 

5. Форма обучения 

Форма обучения – очное обучение без отрыва от работы. Возможно применение 

дистанционных образовательных технологий. 

6. Режим занятий 

При любой форме обучения учебная нагрузка устанавливается не более 36 часов в 

неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной 

работы слушателя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Учебный план 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов,  

дисциплин и тем 

Всего 

час. 

Аудиторных 
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1 Инвариантный блок «Мировые тенденции и 

государственная политика в области  

непрерывного профессионального образования» 

18 18 0 

2 Дружба 20 0 20 

3 Средства массовой информации 22 0 22 

4 Образ жизни 22 0 22 

5 Здоровье 22 0 22 

6 Выступление с презентацией. Вводная часть презентации. 

Приветствие. Управление эмоциями 

22 6 16 

7 Выступление с презентацией. Основная структура 

презентации 

22 2 20 

8 Выступление с презентацией. Основной инструментарий 

при подготовке к презентации 

22 2 20 

14 Итоговая аттестация (Квалификационный экзамен) 2 0 2 

 Итого  172 28 144 

 


